Lubanas
iedvesma

Kad pirms 45 gadiem liktena labvé-
llba lava man k|Gt par lubanieSu Margas
un Arnolda Rubulu meitas Benitas laulato
draugu, tas deva man iespéju iepazities ar
Lubanas pusi, kas tik tala no mana dzimta
Liepajas krasta. Drusku pat mistiski, bet
jau bérniba Sur tur lasitais par Aivieksti,
Skaunadiem un Lubana ezeru bija Skitis
kas sevisSks un teiksmains. Nu es ieguvu
ne tikai brinikigu, loti, |oti milu sievu, vi-

nas tuvinieku un radu lielo sirsnibu, bet ar

veselu pasauli ar tdeniem, sénu meziem,
iCu plavam un milzigi lielam debesim
pari Lubana lidzenumam. Varu tur Klist,
makskerét, sénot un ari zimét un gleznot.
Lubana vairak neka citur Latvija ir vietas,
kuras cilvéka iejauk$anas daba nav juta-
mi skarusi, un tas vilina man turp doties
ar molbertu. To nespéju vienigi vislielakas
odu sezonas laika un tad, kad sals jau
parsniedz minus 15 gradus péc Celsija,
vai tad, kad list lietus vai snieg sniegs.
Bet arl tad esmu atradis labu vietu, kur
nokriSni nemércé papiru un netraucé, —
zem Liedes tilta pie Brantiem. Es gleznoju
Aivieksti, Liedi, Aiviekstes vecupi pie cela
uz Ergalu, Kapu ezeru pie Visagala. Es
gleznoju Liedes l€u plavas, ozolus pie
Akmentaca, priezu mezus pie Licagala
un Cepurnieku cela, bet kas 1pass ir aiz-
braukt aiz OSupes un par modeli gleznai
iegat milzZigo debesu jumu ar tadam ma-
konu izradém, kadu nav nekur citur.

Lubana man bagatigi davajusi iespé-
ju izjust dabu tikstoSos nianSu un veidu.
Reizem &1 saskarsme ir bijusi |oti tieSa,
negaiditi unikala, pat kurioza un mulsino-
$a. Pieméram, pavasari pie Liedes man ir
bijusi ne tikai reta laime ilgstoSi tuvuma
novérot riestojoSu mednu gaili, bet ar
parciest liela putna negaiditu uzbrukumu,
sanemot asinainu cirtienu ar knabi roka,
no ka biju spiests atgainaties ar papira
mapi. Domaju, ka vaina bija ta, ka mednis
bija viens pats bez iespéjam izkauties ar
sev lidzvertigu sancensi un vieniga iespé-
ja izgazt savu viriSkigo braSumu bija tikai
uz manu necilo, nejausi tuvuma gadiju$os
personu...

Fragments no gramatas “Lubana. Vélreiz
pa simtam.” Autors: Dainis Bérzins

2024. gada
arheologijas
piemineklis -

Aboras | apmetne

Latvijas Arheologu biedriba (LAB)
par 2024. gada arheologijas piemi-
nekli ir izvéléjusies Aboras | neolita
apmetni (valsts nozimes arheolo-
giskais piemineklis, aizsardzibas nr.
1709).

Aboras | neolita apmetne atrodas
Madonas novada Indranu pagasta
Lubana mitraja, Aboras upites labaja
krasta, netalu no tas ietekas Abainé
— Aiviekstes kreisa krasta pieteka. Ap-
metne ierikota neliela zemes pacélu-
ma un ta nogaze.

Apmetni atklaja Lubanas meznie-
cibas mezzina vietnieks U. Zvagin$ un
arheologe lize Biruta Loze 1963. gada
oktobri.
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Lubanas turisma un kultorvésturiska
mantojuma centra aktualitates

Par 2023. gada svarigaka-
jam norisém, aktualakajiem
notikumiem Lubanas tarisma
un kultarvesturiska mantoju-
ma centra dalas centra vadita-
ja ILZE KRAUKLE:

— Liels prieks par to, ka 2023.
gada Lubanas tarisma un kultar-
vésturiska mantojuma centram
tika atjaunota terase un kapnes.

Lubanas TIC klatiené ap-
mekléja 1297 cilveki, attalinati
sazinajas — 305, pateicoties Lu-
banas vidusskolas daudzajiem
realizétajiem starpvalstu projek-
tiem, centru apmekléja taristi
no Lietuvas, Igaunijas, Anglijas,
Norvégijas, Féru salam, Serbi-
jas, Slovénijas, Portugales, Ita-
lijas, Polijas, Turcijas, Griekijas.
Gada laikd esmu novadijusi 39
grupu ekskursijas. Centra var
iegadaties suvenirus. Starp tiem
popularakie ir kruze ar Lubanas
pilsétas gerboni, apalais magnéts ar Lu-
banas pilsétas gerboni un pastkartes ar
Lubanas puses ainavam.

Ikdienas darba viens no uzdevumiem ir
uzturét un atjaunot informaciju majas lapa
visitmadona.lv, ka ari ievietot zinas Face-
book lapa VisitLubana. Madonas novada
tarisma drukatie materiali tiek izdoti, sadar-
bojoties visiem Madonas novada tdrisma
informacijas specialistiem. 2023. gada tika
izdoti $adi drukatie materidli: “Madonas
novada tarisma celvedis” 3 izdevumi: lat-
vieSu, anglu/krievu un igaunu/lietuvieSu
valodas, “lepazisti Madonas novada SKA-
NAS” latvieSu valoda, "Lubana ezera ap-
kartnes tdrisma karte” lietuvieSu valoda,
igaunu un latvieSu valodas un krasojama
gramata bérniem ”"Piles Pukas celojums”.

Katru ménesi Lubanas patérétaju
biedribas édnica uz galdiniem ir redzams
ikménes$a pasakumu plans Madonas no-
vada, kura tiek atspoguloti tirisma, sporta
un kultdras novada lielakie pasakumi.

Pagajusaja gada tika sagatavots un
socialajos tiklos popularizéts video mate-
rials par Lubanas turisma apskates vietam
“Brivdienu marSruts Lubana” un akcijas
“lepazisti Madonas novada Skanas” ie-
tvaros tika sagatavots videomaterials, kur
varéja redzét Zabera muzeju, Bronislavas
Martuzevas Dzejas kléti un LELB Lubanas
draudzes baznicu.

Turisma pakalpojuma sniedzéji tika
reklaméti seSos izbraukuma pasakumos
ar Madonas novada tdrisma informacijas
stendu: starptautiskaja izstadé “Balttour”
un “Outdoor” Riga, pilsétas svétkos Sau-
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lize Kraukle kopa ar filmas “Tévu barikades” rezisoru
Zigurdu Vidinu.

los un RokiSkos Lietuva, Latgalu tirgQ Lu-
dza un Latvijas tdrisma tirgu Ogré.

Publicitates materiali plassazinas -
dzekliem tika sagatavoti un ievietoti www.
visitmadona.lv, www.baltictravelnews.
com, www.delfi.lv/Tarisma gids; www.
kasjauns.lv rakstu serials par atputu zie-
ma, ka arl izdevumos: “Madonas Nova-
da Véstnesis”; “Stars”; “Lubanas Zinas”;
Skolas Vards zurnali “Pavasara ekskursiju
celvedis” un “Rudens ekskursiju celve-
dis”; Latvijas Mediji zurnals “Apcelo Latvi-
ju vasara”; Dienas zurnals “Latvijas ainavu
dargumi”; zurnali lietuviesu valoda — “Ke-
liones ir pramogos” un “Lankytinos vietos
Latvijoje”.

Pagajusa gada 1. aprili pie Lubana
mitraja centra putnu dienu ietvaros tika
atklats turisma celvedis “Piles Pukas celo-
jums”, kas bija loti jauks pasakums gime-
ném ar bérniem.

9. maija Madonas novada tdrisma
pakalpojumu sniedzéji tikas izbraukuma
ekskursija Lubana, kur tika iepazistinati
ar dalu no Lubanas tarisma pakalpojumu
sniedzéjiem, bet 1. oktobri visi interesenti
varéja piedalities Indranu pagasta ekspe-
dicija. Augusts bija piesatinats ar pasaku-
miem, kas bija veltiti masu novadniekiem:
operdziedatdjam Janim Zaberam, dzej-
niecei Bronislavai Martuzevai. Augusta
par tradiciju ir kluvis ari cilvéku iemilots
pasakums ka Majas kafejnicu dienas.

Doméjot par aizvadito gadu, spilg-
ta atmina paliks Nacionalas pretoSanas
kustibas pieminas dienai veltita konferen-
ce “No pretosanas lidz brivibai: ka stastit

»LUBANAS ZINAS” 2024. gada 26. janvaris

Latvijas valstiskuma véesturi?”, kas
notika prezidenta pill, kura pieda-
ljas prezidents Egils Levits.

Lubanas tarisma un kultdrves-
turiskd mantojuma centra paga-
juSaja gada varéja skatit vairakas
izstades: “Hobiji un kolekcijas”,
Ineses Kréslinas gleznu izstade
“Noskanas”, Madonas novad-
pétniecibas un makslas muzeja
celojosa izstade “Cela uz 4. mai-
ju”, Gunitas Strodes cimdu izsta-
de “50 gadi — 50 pari”, Lubanas
makslas plenéra darbu izstade un
Vel joprojam pie centra var apska-
fit ara lielfformata izstadi “Lubans:
kur satiekas daba un cilvéks”.

2028. gada 11. novembri Lu-
banas vidusskolas zalé tika atvéer-
ta gramata “Lubana. Vélreiz pa
simtam”, kura apkopoti 100 stasti
par dazadam kultGrvésturiskam
témam saistiba ar Lubanas pusi.
Ir gandarijuma sajuta, ka Lubanas
puses cilvéki nu jau var lepoties ar tris gra-
matam, tris simtiem apkopotu stastu par
Lubanas puses ievérojamiem cilvékiem,
dzimtam un nozimigiem notikumiem, kas
saistas ar So pusi.

Sis gads aizsakas ar Barikazu atcerei
veltito pasakumu - tikS8anos ar rezisoru
Zigurdu Vidinu un dokumentalas filmas
“Tévu barikades” skatiS8anos Lubanas vi-
dusskola.

2024. gada ir ieplanotas vairakas izsta-
des. Lidz martam varés apskatit Lubanas
Svétas Gimenes Romas katolu draudzes
paulinieSa téva Jana Vilaka fotografiju iz-
stadi. 17. februari plkst. 11.00 visiem bus ie-
spéja tikties ar izstades autoru un uzklausit
vina stastus “Celojums pa Tatru kalniem”.
Aprila ménesi bus izstade, kas tiks velfita
Bronislavas Martuzevas 100 gadu jubilejai.
Maija un janija varésim apskatit Madonas
novada makslas skolas darbu izstadi, ko
julija un augusta nomainis Medibu trofeju
izstade, bet gada nogales ménesi tiks atve-
I&ti, lai atspogulotu Lubanas puses cilvéku
hobijus un kolekcijas.

Man patik katra gada sakums, kad ir
daudz planu un ieceru, ko gribas realizét,
un tad vél tiem pievienojas dazadi pasa-
kumi un notikumi, kuri rodas sadarbiba
ar radosiem kolégiem un iedvesmojosam
personibam.

Gribas visiem mums novélét, lai Sis
gads atnes mieru pasaulé, lai cilvekiem ir
darbs un veseliba, lai ir véléSanas apce-
lot un iepazit Latvijas, tai skaita Lubanas
puses, skaistakas vietas un satikt masu
cilvekus.

Tas vairs nedrikst notikt...

Sogad barikadém (1991.g. 13. - 27.
janvaris) aprit 33. Pateicoties Bronisla-
vas Martuzevas fondam Rakstitaja, ipasi
Annai Eglienai un lizei Krauklei, Lubanas
vidusskola tiek piedavata iespéja noska-
tities filmu par 1991. gada janvara noti-
kumiem “Tévu barikades” un tikties ar
filmas rezisoru Zigurdu Vidinu - ta laika
aculiecinieku. TikSanas dalibnieki - Lu-
banas vidusskolas 8.-12. klaSu skoléni
un pedagogi un sabiedribas parstavji.

1991. gada 12. janvara nakti padomiju
militaras vienibas uzbruka Vilnas TV, radio
un citiem stratégiskiem objektiem. Saja uz-
brukuma tika nogalinati 14 un ievainoti 110
cilveki. Vilna notiekoSais radija parliecibu, ka
Latvijas iedzivotajiem naksies sastapties ar
[idzigu militaro agresiju, tapéc Riga sapluda
tlkstoSiem Latvijas iedzivotaju, lai apsarga-
tu stratégiskas nozimes objektus — Latvijas
Republikas Augstako padomi, Latvijas Re-
publikas Ministru padomi, Radio un TV cen-
tru Zakusala, Radio namu Doma laukuma,
Rigas telefona un telegrafa centrali, Rigas
tiltus — un nepielautu PSRS militaro agresiju
un stratégisku objektu ienemsanu.

Zigurdam Vidinam ar Lubanu ipaSas
saites. 1985. gada vin$ pirmoreiz iepazinas
ar Bronislavu Martuzevu. “Mums radas ta
uzticiba, un es saku Bronislavu filmét. Vina
stastija par savu mazu, ko piedzivojusi, par
izsutijumiem. Toreiz pirmoreiz Bronislava
taja filma tika publicéta plaSakai sabied-
ribai kopa ar Lidiju Lasmani Doroninu un
Jani Rozkalnu, kuri tikko bija no /égeriem
izlaisti... Kop$ ta laika més ar Bronislavu
uzturéjam kontaktus. Par Bronislavu ir izvei-
dota veél viena filma “Gaismas lase”. Tapéc
Lubana man vienmér saistas ar Bronislavu
Martuzevu. Tapéc ari Sodien es Seit esmu,”
- pastasta Zigurds Vidins ievaddala pirms fil-
mas “Tévu barikades” par savu Tpaso saikni
ar Lubanu.

Péc filmas noskatiSanas reZisors
Z\Vidin$ dalijas atminas. “Visi par barika-
dém jau daudz zina. Es tiri personiski, jo
dokumentéju barikazu notikumus. Taja laika
mans draugs Juris Podnieks bija atgriezies
no darba Londona. Man studija toreiz bija
Vecriga (Kaku maja). Més ar Juri nolémam,
ka stradasim kopa. Tas bija Ziemassvétkos,
un tad sakas janvara notikumi. Més atrada-
mies pasa epicentra. Tika nodokumentétas
dienas un naktis, kritiskas dienas. 20. janvari
neviens jau nezinaja, ka notiks uzbrukums
lekslietu ministrijai ar Sausanu... Ta ka Kaku
maja atrodas tuvu Bastejkalnam, pa logu
izdzirdéjam, ka tur Sauj, un tad zvanija tele-
fons. Mums dazadas vietas bija cilvéki, kuri
informéja, ka kaut kas notiek, ka Murnieks
ir slimnica. Pakéram kameras un izskréjam
uz Bastejkalnu. Andris Slapins$, kurs jau sen
muasu studija darbojas, pakéra lielo kame-
ru, Juris Podnieks ar mazo kameru, Gvido
Zvaigzne ar kinokameru un skanu operators
Normunds Deinats ar lielo profesionalo ie-
rakstu magnetofonu. Ta més Bastejkalna
palikam. Juris ar Andri un Normundu palika
pie tiltina, més ar Gvido nogulamies tuvak

piemineklim, pie kokiem. Es filméju ar video.
Uz mums saka Saut. Gvido viena bridi man
pateica: Zigi, man trapija. Es vilku Gvido ara
uz akmens muriti, domajot, ka tas bls ka
kaut kads aizsegs no lodém. Taja bridi man
likas, ka nakosa lode blis manéja. Man bija
nojauta barikazu laika, ka es tikSu noSauts.
Bérniem pat uzrakstiju véstuli (puikam toreiz
bija 8 gadi).

Es ieslédzu kameru, paliku uz prieksu,
pavilku Gvido, ta més rapamies augsa lidz
tam maritim. Taja bridi es nezinaju, ka Andris
jau ir noSauts. Filma kadrina ir redzams, ka
es smejos, ka man izdevas savu lodi uzfil-
mét, ka ta 0,5 m attaluma no manis burtiski
uzspraga, varbdt trapija kada akmeni. Pas-
reiz es no tiem Bastejkalna cilvékiem esmu
vienigais dzivais palikuSais.

Navigi ievainota Slapina pédéjie var-
di bija: — Filmé mani. Vinam trapija aort,
un vin§ nomira burtiski dazu minasu laika.
Man vienu bridi bija bailu sajuta. Kad Gvido
teica, ka vinam trapija un parvietojamies uz
to muariti, vélak noskaidrojas, ka nebija pil-
nigi nekada aizsarga. Ta bija rupigi sagata-
vota operacija. Piedalijas specdienesti, uz
jumtiem bija snaiperi. Kapéc ta operacija
beidzas tik atri, grati pateikt, droSi vien tika
dota pavéle. Acimredzot tam scenarijam va-
jadzéja risinaties uz Vecrigu, jo citur nebija
Sadas Sausanas. Bija ari viena tieSraide. To
bija uzfilméjusi no viesnicas zviedru Zurna-
liste, kurai bija satelitsakari. Vina bija ta, kas
to Sausanu uzfilméja un tieSraidé saka raidit.
Varbut tas nostradaja un tika sanemta paveé-
le partraukt.”

Nav viegli skatities navei acis, kad bla-
kus ir navigi ievainots cilvéks, un tu saproti,
ka nakama lode var bit tavéja. Z. Vidins:
“Liktenigaja nakti, kad notika apSaude pie
lekslietu ministrijas, likas, ka daudzi cilvéki
ies boja, tapéc vini ir jaiemazina!

Neviens nezina, ka batu tagad Latvija, ja
toreiz nebdtu tik daudz cilvéku, Tpasi no lau-
kiem, ar apnémibu cinities par brivu valsti sa-
viem bérniem un mazbérniem. V&l skaudrak
jasak sajust, ko tas nozime, ka més Seit to-
meér esam brivi, ka mums ir sava briva valsts,
ka més vél pastdvam un ka mums ir ceriba
ari turpmak pastavét,” — savu véstijumu péc
filmas noskatiSanas nobeidz rezisors.

Barikazu dalibnieks Vilnis Strautin$ pie-
bilst, ka nebija problému, kur$ brauks, kur$
nebrauks toreiz uz Rigu. Visi bija gatavi! Taja
laika rajona pagastveciem un pilsétu mériem
bija dota iespéja braukt vai ari palikt uz vie-
tas, lai organizétu braucienus uz Rigu. Cil-
véki nebija jameklé, nebija japiesakas, viss
notika pats par sevi. Tika krauta malka, balki,
liela tehnika. No MRS visa liela tehnika de-
vas uz Rigu. Katru dienu ar autobusiem tika
vesti cilvéki. Viss notika brivpratigi.

BarikaZzu pieminas dienu Lubanas vi-
dusskold noslédza tradicionadlas nakts
orientéSanas sacensibas. Sacensibas pie-
dalijas 19 gimenu komandas un 5 klasu
komandas. P&c sacensibam dalibniekus
skola gaidija brinumgardas zaptsmaizites
un silta téja.

sone

“LUBANAS ZINAS” 2024, Fa3ESIerS0!

Akcija
“Neizmet -
piedava”

Biedriba “Viena soli” sadarbiba ar
Meiranu tautas namu, turpinot pasa-
kumu kopumu “Materialu otrreizéja
izmantosana”, aicina uz savu apgeér-
ba, trauku, gramatu un citu lietu davi-
nasanu, mainu vai tirgo$anu AKCIJA
“Neizmet — piedava”, kura norisinasies
no 27.01.2024 - 3.02.2024. Meiranu
tautas nama

e Dalibniekus aicinam atnest sa-
vas lietas lidz 27.01. plkst. 10:00
-12:00

* Lietas var apskatit un iegadaties
27.01 no plkst. 13:00 — 17:00

e darba dienas no plkst. 10:00 —
18:00

* Nosléguma diena 3.02. lidz plkst.
15:00

e Dalibnieku vardi netiks izpausti
* Lietam jabat tiram un kalpoSanas
kartiba
Jautajumi: 26184802 (Ina)
vai 28307998 (Inga)

Par maznodrosinatas
majsaimniecibas
ienakumu slieksni
Madonas novada

2024.9.
(no 01.07.2023.)

Maznodrosinatas majsaimniecibas
ienakumu slieksnis Madonas novada
(Madonas novada saistosie noteikumi
Nr. 10) ir 60 procenti no Centralas sta-
tistikas parvaldes timek|vietné publicé-
tas minimalo iendkumu medianas uz
vienu ekvivalento patérétaju menesi.

Ciparos t.i. — pirmajai vai vienigajai
personai majsaimnieciba 411 eiro, pa-
réjam personam majsaimnieciba — 288
eiro.

Tricigas majsaimniecibas iena-
kumu slieksnis pirmajai vai vienigajai
majsaimnieciba ir 343 eiro, paréjam
personam majsaimnieciba — 240 eiro.
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Vieta jaundkajam gramatam, izstadém, tikSands
ar interesantiem cilvéekiem...

Kads bijis 2023. gads Lubanas pilse-
tas bibliotekas dzive un aktualais Sogad?

0 10. februari Lubanas pilsétas biblio-
téka uznema |oti daudz jaunieSu, jo Seit
notika viena no Spéka dienas aktivitatém
“Kalpaka kauss 2023” ietvaros.

Bibliotéka jauniesi iepazina musu no-
vadnieku Mikeli Gruziti — klausijas stasti-
jumu par vinu, centas pareizi salikt dzies-
mas “Aiviekstes ozoli” tekstu, klausijas
ari So dziesmu un Skiroties katrs panéma
lidzi (iemacijas) kadu Mikela teicienu.

0 Gramatu svétkos tikS8anas ar Sa-
eimas deputatu Andreju Celapiteru un
Imanta Zemberga gramatas “Ar ceribu
izdzivot” atklaSanas sveétki.

0 TikSanas fotografa Artlra Daukula
fotografiju izstadé “Levitacijas”.

0 Lubanas PIl “RukiSi” bérni no “Ka-
peciSu” grupinas, viesojoties bibliotéka
skandina ligo dziesmas! Visu grupinu
bérni regulari apmeklé bibliotéku, iepa-
zistas ar gramatu pasauli.

0 Notika 9 bibliotekaras stundas Luba-
nas vidusskolas skoléniem.

0 Makslinieka Kaspara lelaidna “Kur
fleksis?” darbu izstade. Dazadi metala iz-
stradajumi un uzdrukas uz T-krekliem.

0 LubanieSa Andra Dzena veidota iz-
stade “Re-Lubanas puses muzikanti”.

0 TikSanas ar jaunas paaudzes dzej-
nieku Caku Veidenu.

0 Izstade “Nezinami zinamie lubanie-
§i”, kura varéja apskafit gan gramatas,
kam autori ir novadnieki, gan rakstus pre-
sé par lubaniesiem.

0 Biblioteka var nopirkt treSo grama-
tu “Lubana. Vélreiz pa simtam”. Cena -
10,50 EUR. Vél ir pieejama ari otra grama-
ta “Lubana. Nakamie simts”, ja kads nav
paspéjis iegadaties.

0 Vannas ziepju un zefirinu izgatavo-
Sanas meistarklase kopa ar Gunitu Strodi.

0 29. decembri noslédzas jau par
tradiciju kluvusi vietéjo rokdarbnieku un
majrazotaju izstade - tirdzins. Milzigs pal-
dies visiem apmeklétajiem un galveno-
kart izstades dalibniekiem: Ivetai Zarinai,
Olitai, Guntai Sanderei, Lienei élajevai,
Gunitai Strodei, Marikai Peilanei, lizei
Purvinai, Iritai Kavierei, Ruditei Miezonei,
Mairitai Smidtei, Martinam Grosteinam,
Gunai Gaigalniecei, Sandrai lkauniecei,
Marim Sutko, Dienas centra “Eglaji” Sak-
lajiem cilvékiem, llutai Rudakovai, Ivetai
Kréslinai, Ingai Kiukucanei, Elmai Sockai,
Daigai Strodei, Lolitai Aimanei, lizei Gor-
Sanovai, Aijai Varslavai, Antrai OSai un
Artdram Daukulim, Péterim Caikovskim,
Intai Gaudinskai, Irénai Malniecei, Inesitei
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Skraucai, Ligai Zviedrei.

0 Janvari Lubanas pilséta svin dzimsa-
nas dienu. Par godu Sim skaistajam noti-
kumam Lubanas pilsétas bibliotéka visu
janvara ménesi apskatama izstade “Gra-
matas — Lubanas pilsétas vienaudzes”.

Bibliotékas plauktos ir atrodamas 89
gramatas, kuras ir izdotas 1992. gada. Iz-
stadé aplukojama dala no tam.

0 Katru ménesi bibliotékas krajumus
papildinam ar jaunakajam gramatam.
Jauno gramatu sarakstu varat apskatit
www.lubana.lv — sadala: Nozares/Kultdra/
Bibliotékas/Jaunakas gramatas biblioté-
kas un ari vietné Facebook/Lubanas pil-
sétas biblioteka.

Loti priecasimies sanemt ari davinaju-
mus bibliotékai — gramatas un zurnalus, ko
esat izlasijusi un labprat nodotu mums, lai
varétu piedavat citiem lasitajiem.

0 Jau no 2012.gada regulari pie-
dalamies makulatiras vakSanas akcija
— palidzam cilvékiem dzivot zalak, nede-
dzinat papirus. LubanieSu un apkartnes
iedzivotaju atsauciba ir |oti liela, cilvekiem
jau ir izveidojies labs ieradums, Skirot at-
kritumus un papira izstradajumus nogadat
Lubanas pilsétas bibliotéka. Ja vél maku-
latira atnes gramatas, no kuram meés ka
“Pelnruskites no pelniem” varam izlasit sev
ko noderigu — kadu bibliotéka jau nolietotu
vai krajuma neesosu, bet lasitaju iecienttu
gramatu — tas ir liels ieguvums.

Tapéc sakam lielu PALDIES visiem
un ikvienam, kurs 2023.gada laika ir pa-
pildindjis musu makulatiras kilogramus
un ta palidzégjis tikt lasitajiem pie jaunas
lasamvielas un konkursa Lubanas pilsétas
bibliotékai iegat 1.vietu!

Atgadinam, ka makulatiru pie mums
var vest katru dienu jums érta laika. Maku-
latara ir jebkads papirs — kartona iepakoju-
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mi, zurnali, avizes, bukleti.

0 Lubanas pilsétas bibliotékas Bér-
nu literatiras nodala 2023.gada lielakais
notikums — bérni un jaunie$i atgriezas bi-
bliotéka (péc pandémijas laikiem), lai lasi-
tu gramatas, spélétu spéles un liktu puz-
les, minétu krustvardu miklas un vienkarsi
labi pavaditu laiku kopa ar draugiem un
klases biedriem. 2022.gada bérnu un jau-
nieSu lidz 18 gadiem skaits bija 144, bet
2023.gada - 180.

0 LNB lasiSanas veicinaSanas pro-
gramma “Bérnu, jaunieSu un vecaku z0-
rija” Bérnu literatlras nodala piedalas
kop$ 2004.gada. 2023.gada Bérnu Zdrijas
gramatu kolekcija bija gan latvieSu, gan
arzemju autoru gramatas. Katrai vecuma
grupai bija jaizlasa 5 gramatas un jaaizpil-
da elektroniska gramatu novértéSanas
anketa. 2023. gada piedalijas un anketas
aizpildija 17 dazadu vecumposmu lasiSa-
nas eksperti.

0 Mazliet no statistikas.

Lietotaji — 746

t.sk. bérni un jauniesi - 194

Apmekl&jumi — 11397

lzsniegums - 14877

nota- 9756 gramatas
4190 serializdevumi
931 spéles, novadpét-
niecibas materiali u.c.

SBA - Starpbiblioteku abonements —
no citdm regiona bibliotékam sanémam
92 gramatas, nosutijam 154 gramatas.
Secinam — mums ir labs krajums, kurs$
noder ari citu bibliotéku lasitajiem.

Jaunieguvumi — 1218 eksemplari

526 — gramatas (eks.)
687 — zurnali (eks.)

Uz tikSanos biblioteka!

Lubanas pilsétas bibliotékas
vaditaja Inguna Kanepone

Erudic i

as spéle

visam paaudzém

milutevi, Lubanal”

Lubanas Multifunkcionalais centrs

Sikakai informacijai sekot
dzi MFC socialajos tiklos.
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aicina pozitiva gaisotnée savejo loka
izbaudit erudicijas spéles garsu.

Gads Lubanas kulturas nama dzive

Sakara ar remontdarbiem Lubanas
pilsétas kluba, diezgan sarezgita situa-
cija aizvaditaja gada ir bijusi Lubanas
kulturas nama dzive, pasakumu norise,
kolektivu méginajumiem. Lubanas kul-
turas nams sanémis draudzigus aicina-
jumus savus pasakumus rikot Dzelza-
vas kultiras nama, Meiranu un OSupes
tautas namos.

Velga Puzule: -
Parsvara Lubanas kul-
tiras nama pasakumi
notiek tepat — Lubanas
vidusskola.  Kapéc?
Nav nepiecieSama
parvieto$anas, brauk-
W a Sana, veSana. Viss
w4 var notikt tepat — Lu-
‘ bana. Nav nepiecie-
Sams transports, lai
visus pasdarbnie-

kus aizvestu uz citu

vietu. Lubanas ap-

vienibas parvaldei
ir autobusi, tomér pasdarbnieku veSana —
tas ir dargs un ari laikietilpigs pasakums.
Deju festivals “6x6” tomér notika Dzelzavas
kultdras nama, jo Dzelzavas kolektivs “PU-
ces” ir arf musu Lailas Ozolinas kolekfivs.
Laila tur redzéja labakas iespéjas dalibnie-
ku izvietoSanai. Daudzo kolektivu izvieto-
Sanai tika izmantota ari Dzelzavas skola.
Dzelzavas kultiras nama péc renovacijas
ir daudz visadu paligtelpu. Degumnieku
tautas nama pakalpojumu nevaréjam pie-
nemt, jo tur ari notika siltinaSanas darbi un
pasiem notika daudzi pasakumi. Meiranu
tautas namam ari nav tik daudz paligtelpu.
Festivala piedalijas 16 kolektivi — 245 dalib-
nieki. Domajam ari par 18. novembra svét-
ku rikoSanu kopa ar Meiranu kolektiviem,
bet S1 paSa iemesla dél - visu Lubanas
kolektivu parvietoSanu uz Meiranu tautas
namu — rikojam pasakumus atseviski. Uz
Meiranu pasakumu aizvedam tikai 2 savus
kolektivus (“Naktsputni” un folkloras kopa)
un valsts svétku pasakumu rikojam Luba-
nas vidusskola.

Kas sagadaja vislielakas rupes 2023.
gada?

— Galvenokart - ka izvietot savus pas-
darbniekus, kur méginat... Tika apzinatas
visas iespéjamas vietas Lubana. Doma-
jam ari par bérnudarza zales izmanto$a-
nu deju méginajumiem, bet atmetam So
variantu dazadu logisku apsvérumu dél.
Tadé| deju méginajumiem izmantojam vi-
dusskolas sporta zali, kad tur netika veik-
tas nekadas remontdarbibas. Koris sa-
kotnéji izmantoja muzikas kabineta, vélak
— kultiras nama administracijas telpas.
Viss notiek. Visi kolektivi mégina, brauc
uzstaties citos kultiras namos. Citigi ga-

tavojamies Aiviekstes svétkiem.

Par ko gandarijums aizvaditaja
gada?

— Atkal par to pasu: bija liels prieks, ka
izdevas kultiras nama kolektiviem mégi-
najumiem atrast jaunas majvietas. Pilnigi
visas rupes un raizes aizéno gandarijums,
ka visa Lubanas pasdarbnieku saime (ko-
lektivi) piedalijas Dziesmu un deju svétkos.
Vél joprojam musu kolektivu sniegums tiek
augsti vértéts. Es pati piedalijos svétkos ka
dalibniece - dziedaju kori. Tomér, izvertéjot
So svétku norisi, izsecinaju, ja es piedalos
ka dalibniece, tad laika trukuma dé| nevaru
but klat ka administracijas parstavis kados
organizatoriskos ar svétkiem saistitos jau-
tajumos, problémsituacijas, ja tadas rodas.
Domaju, ka visiem novada kolektiviem péc
Covid pandémijas, Dziesmu un Deju svétki
bija liels emocionals pacélums un stimuls
darboties talak. Runajot par skatitajiem,
Skiet, ka kluvusi katraki, iesédéjusies ma-
jas, baidas piedalities lielos pasakumos, lai
neaplipinatos un nesaslimtu ar Covid.

Zinu, ka mammam visi bérni ir vien-
lidz mili, tomer, vai vari man nosaukt vie-
nu TOP pasakumu aizvaditaja gada?

- Vienu, ta tieSam grati ir izcelt. Bet ja
ta labi padoma, es teiktu, ka tas ir Ziemas-
svétku eglites iedegéanas pasakums. So-
gad bija balts Ziemassvétku laiks, pilsétas
skvers |oti interesanti izdekoréts un ciemos
atbrauca vagi Zibens Makvins ar saviem
draugiem. Paldies lizei par ideju, vagu va-
ditajiem par idejas izpildijumu. Sadi pasa-
kuma viesi — dalibnieki Lubana vél nebija
pieredzeti.

27. janvari notiks loti gaiditais Lu-
banas pilsétas dzims$anas dienas kon-
certs. Vai tos drosmigos skatitajus, kas
apmeklé pasakumus, gaidis kads jaun-
atklajums, parsteigums makslinieku
personas? Varbit ari tev pasai ir kads
jaunatklajums?

— TeikS8u godigi — ar pieteikSanos gaja
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grati. Kad jutu, ka nebus, saku visus poten-
cialos maksliniekus uzrunat, apzvanit. Tie,
kas kadreiz ir uzstajusies koncertos, So-
reiz nebus. Varbut ne visi bus citi, bet bls
daudz citu makslinieku. Bus gan dziesmas,
gan dejas un ari kads skecs... Ir uzrunati ari
tadi cilvéki, kas Sobrid nav lubaniesi, bet ir
macijusies Lubanas vidusskola.

Svetku afi$a bija minéts, ka prieks-
nesumos tiek aicinatas piedalities gime-
nes. Vai Sis princips tiks saglabats svét-
ku koncerta?

- Parsvara ja. Tada iecere bija. Jebku-
ras vietas pamats un balsts ir gimenes. Un
kas gan var bt skaistaks, aizkustino$aks,
ka stipras gimenes, dazadu paaudzu kopa
blSana uz vienas skatuves. Skaisti, ka Lu-
banu svétkos naks sveikt gimenes (un gi-
menu draugi).

Ko skatitaji varés sagaidit kulturas
dzivé 2024. gada Iidz kluba atklasanas
dienai?

— Visus tradicionalos pasakumus, kas
jau ir ieceréti un pie mums notiek. Gaidisim
laiku, kad pasakumi varés notikt ara. Un
tad jau ari bus klat kluba atklaSanas sveétki
un pasdarbnieki varés darboties sava maj-
vieta. Vienigi bazas par Lieldienu pasaku-
miem. Sogad Lieldienas ir |oti agri, diezin
vai pasakumi varés notikt ara, ka tas bija
citugad.

Kam teiktu paldies par 2023. gadu?

— Protams, ka vislielakais paldies masu
milajiem paSdarbniekiem un vinu vadita-
jiem, kuri ir izturéjusi So laiku un palikusi
uzticigi dziesmai, dejai, teatrim. Paldies
skatitajiem, kas palikusSi uzticigi musu ri-
kotajiem pasakumiem. Paldies skolai par
telpam, ari kultiras namiem par véleéSanos
palidzét, piedavajot iespéju vadit savus pa-
sakumus pie viniem. Ari bez pasvaldibas
atbalsta nebutu daudzu iespéju sekmigai
kultdras dzives norisei. Ko vél varu piebilst?
Darbojamies!

Ligita Pétersone




Bronislavai Martuzevai - 100

Dizens mazums ved uz dizenu lielumu

Cilvékam vienmér japrot saredzét savu darbu un dzinu vértibu, jaapjaus, kam tie kalpo,
ko nozimé savai gimenei, ko savai tautai, ko guvusi no tas un ko var tai dot.

DiZzens mazums ved uz diZenu lielumu, ieklauj taja.

Meés nevaram kjat par skaistu maju nozimibas apustufiem,
nenoslaucijusi vispirms savu durvju prieksu.

[No B. Martuzevas dienasgramatas, 17.04.1959.]

Ir sacies Bronislavas simtgades gads.
13.janvari Riga, Jana Akuratera muzeja tas
tika dzeja un dziesmas ieskandéts — Aku-
ratera 148.dzim$anas dienas pasakuma
“Baldzeltenas kakpédinas” Gundars Gras-
bergs un leva Parsa veidoja Akuratera un
MartuZevas dzejas dialogu, leva Parsa
Alda Liepina klavieru pavadijuma izgavilé-
ja MartuZevas dziesmas ar J. Akuratera, J.
Ziemenieka, K. Skalbes un A. Ersa dzeju.

Cela uz simtgadi Soreiz tiek piedavati
fragmenti no Bronislavas rakstiskam atbil-
dém uz Ata Skalberga jautajumiem 1993.
gada. Dalgji §i intervifa ir publicéta trimdas
Zurnala “Treji Varti” 1994. gada.

ES TICU MUZIGAJAM
TIESIBAM

Ka daba jums palidz veidot télus un
noskanas?

Mums ir ilggadigs arsts, tagad jau pen-
sionars, ar savu nerunibu jau kluvis par
legendu. Kads lubanietis, ieraudzijis vinu
pie Aiviekstes, laikam pat bez makskeres,
lidzjutigi apjautajies: “Vai jums, dakter, nav
garlaicigi tda — vienam?” un sanémis atbildi:
“Ka var bit garlaicigi ta — vienam!” Laikam
jau man tapat.

Kada ir Jusu ikdiena?

Karels Capeks butu teicis: "Liela pasaka
par arstiem”. Veselu ménesi vietéjas ambu-
lances arsti un masas cen$as iedabdt ritma
manu mazspéjigo sirdi ar dazadu injekciju
palidzibu. él,(iet, ka bus izdevies. Sirds sir-
dij atsaucas. Senes mediki strada patiesi ar
sirdi. Nevar iztikt bez to palidzibas ne lapu
plauka, ne lapu birda. Ari vél pa vidam. Uz
slimnicu tikt nevar, jo esam majas divas, un
mana vecaka masa sirgst ar kreisas puses
paralizi. Gu| uz gultas. Un nevélas citu ap-
kopSanu ka vien manéjo. lepaticies manai
masai jau treSo gadu gulét paralizétai. Ta
meés piepildam viena otrai brivo laiku.

Ka tiekat gala ar materialam gruti-
bam?

Neievérojot tds. Mana téva gudriba bija:
Ja nevar, ka grib, dzivo, ka var”. Labakais
atrisindjums lielakajai dalai sarezgijumu.
Noskanojieties $ai domai un redzesiet, cik
daudz lieka nemiera “atkapsies un nogrims
tur aiz sienam”. Ja, Zél, ka neviens ta neap-
jautajas Sibirija. Ari Latvija péc atgrieSanas.
Nekada mate saviem parnacéjiem bérniem
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musu tévzemite toreiz nebija. Un vélreiz,
pavisam konfidenciali, par smilkstoSajiem
nabagiem: viniem palidzé&tu mamulas Krie-
vijas taigas augo$o, pasu vakto ciedru riek-
stu kdre un zvéradu vieta pufaika ar simt
ielapiem, kadu sava laika valkaju es.

Vai sapnis par Latviju pildas?

Pats galvenais ir sasniegts. Nav vairs
jabaidas no kratiSanam, no pratinaSanam,
no neievélétu un neieceltu priekSnieku
draudiem, nirgam, gudram pamacibam.
Nav jastav ielas mala ar maku padusé un
pusstopu natrés pie kajas, lai dabdtu siena
plavéju vai kartupeliem vagotaju. Starpnie-
ka funkciju nemaldigi veic lats. Normélas
vérfibas 1énam atgriezas. Visu jau uzreiz
nevar prasit. Protams, nav vairs ne tadas
energijas, ne dzivotprieka, ne palavibas,
domas daudz biezék pagriezas uz tumso
pusi. Bet laikmets nav vainigs, ka man sep-
tindesmit. Né, né! Sapnis par neatkarigu
Latviju nav licis vilties. éajos isajos gados
ir daudz sasniegts. Atgut savu karogu, sakt
realizét savu valodas likumu, atjaunot latu,
nebut vairs par pariju sava zemée, piedzivot,
ka sak pievaldit méles tie, kas ne dzirdét
negribéja “Baw cobaunii s3bIk” —ta dé| vien
bija vérts nodzivot lidz Sim laikam. Turklat
upuri ir minimali, salidzinot ar citam Savie-
nibas malam. Talakais jau ir pasu rokas.

Kas dod Jums gara speku?

Latvijas zeme zem kajam, Latvijas ka-
rogs virs jumtiem. Savs nams un sava pa-
jumte, zem kuras nenosalsu, savs darzs un
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liktena piemekléta masa, kas, ceturto gadu,
no gultas nepaceldamas, ar savu padomu
karto un vada ikdienu. Mezs tepat aiz liel-
cela, Liede izstieptas rokas attaluma, pie-
tiekams vientulibas, savrupibas kvantums,
doma, ka Sis tas vél veicams, ko mana vie-
ta nevarétu cits, un apzina, ka dzive musu
zemé iet uz augSu. Kaut Ienam griezas Die-
va dzirnu rats, toties drosi.

Kam Jus ticat?

Es ticu mazigajam tiesibam, ko Debesu
tévs manai tautai devis uz $o zemi Dauga-
vas krastos. Ticu, ka Latvijas zemes robezu
aprises ierakstitas Vina gramata, un iekaro-
taju zabaki var tas parkapt, nevis izdzest.
Es ticu un zinu, ka latvieSu zeme spéj paba-
rot savu tautu — reiz tas ir jau pieradits un
ka musu zemniekam, tiklidz tas bas atsva-
bindjies no sveSu uztieptam saimniekoSa-
nas teorijam, nevajadzés iet pie bagatiem
saimniekiem ar izstieptu roku. Es ticu, ka
atzels latvieSu paSciena, godaprats, neuz-
krito$a dailuma izjlta, atbildiba un saticiba.
Varb(t Sint paaudzé to vél nepagds, un lai-
ka mums dots maz — abas pusés kaimini
ar smagam darém, bet varb(t tiesi draudi
mds saliedés, — gritibu parvarésanas pro-
cess stiprina, un Apvienotas Eiropas ideja
bija jau péckara partizanu — cinitaju sap-
nis. Tagad tas palénam istenojas. Un nesis
svétibu mlsu daudz cietu$ajai zemei. Tam
es ciesi ticu.

Materidlu cela uz Bronislavas Martuzevas
simtgadi sagatavoja Anna Egliena

Dienas aprupes centra “Eglaji

15. decembri dienas apripes centra
“Eglaji” viesojas dziesminiece Elina Lice ar
délu Jani, pirmssvétku nedéla davinot cen-
tra apmeklétajiem un kolektivam svétku
koncertu. Janis ir jauns un talantigs puisis
—dienas centra apmeklétaju draugs. Kopa
ar mammu Elinu § bija davana svétkos.
Elina muzicéja, spéléjot vienu no latviska-
kajiem tautas instrumentiem — stabuli un
pusot mutes harmonikas, ka ari dalijas ar
Ziemassvétku laika dziesmu stastiem, sa-
vukart Janis Ziemassvétku laika melodijas
ievija klarnetes skanas.

Ziemassvetku nedéla pie dienas cen-
tra apmeklétajiem viesojas Ziemassvétku
vecitis, tika skaititi dzejoli un dziedatas
dziesmas, notika apdavinasanas un pasu
gatavota cienasta baudiSana pie svétku
galda. Kopigi tika izspéléta svétku vikto-
rina, katram centra apmeklétajam tika pa
parsteiguma davanai no Laimes akas.

Ikdiena dienas centra apmeklétajiem
ir piepildita ar daudzveidigam aktivitatém.
Vairdkas reizes gada pedagoga vadiba
tiek iestudéti muzikali teatrali uzvedumi —
klienti dzied, dejo un spélé teatri. Esam uz-
stajusies Meiranu un Degumnieku kultdras
namos, socialas aprupes centros Lubana,
Barkava un kopienas centra “Balta udens-
roze”. Klienti piedalijas Vidzemes planosa-
nas regiona organizétaja izklaidéjosaja pa-
sakuma - ballé Madonas kultiras nama.

Integrativi pasakumi notiek ari uz vie-
tas centrina. Pagajusaja gada pie mums
viesojas aktrise Indra Burkovska. Pasa-
kuma piedalities tika aicinati ari viesi no
Lubanas un apkartnes, klientu tuvinieki. Ar
savu klatbutni Jaungada laika klientus pa-
godinaja spékavirs Didzis Zarins. Visi va-
réja aptaustit pagajusaja gada Kina iegato
lielo pasaules cempiona kausu, nofotogra-
féties un izjautat spékaviru.

Pavasari klientiem tika dota iespéja
filméties reZisora Karla Anitena isfilmina
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par musu dzivi centrind. Rezisors kopa
ar klientiem devas izbrauciena ar velosi-
pédiem, stadija tomatus un daudz runja.
Péc padarita darba, ka parasti, ciemini
tika cienati ar zupu un klientu cepto gardo
platsmaizi.

Filmésanas iespéja klientiem radas ari
kopa ar Latvijas lepnumu Mari Valaini, kurs$
aktivi iesaistas centrina dzivé. Klientiem,
pateicoties Marim, ir iespéja slépot, spélét
diskgolfu, laivot, izvizinaties ar sniega mo-
tociklu un kvadraciklu, doties izbraukumos
ar velosipédiem.

Dienas centra apmeklétaji ir lieli rok-
darbnieki — ada, tamborg, iz8uj, pérlo.
BriniSkigie darindjumi iepriecina masu
viesus, labdarus, radus, varam izméginat
veiksmi tirdzinos.

Atpltas brizos tiek spélétas galda
spéles, liktas puzles un veidotas kola-
Zas. Spéléjoties atkartojam lasitprasmi un
cenSamies neaizmirst rekinaSanu. Savas
zinaSanas papildinam iepazistot Latvija
pazistamus esoSos un bijusos novadnie-
kus - Airu Birzinu, Mikeli Gruziti, Oskaru
Kalpaku, Hugo un Martinu Celminus, Vilni
Feldmani. Klienti apgust datorprasmes un
ar citas jaunakas tehnologijas viniem nav
svesas.

Kopigi ar centra darbiniekiem tiek ap-
meklétas izstades, koncerti, pieminas pa-
sakumi, braukts ekskursijas. Neatnema-
ma ikdienas sastavdala vasara un rudent
ir ogoS$ana un séno$ana. Darbs darza un
siltumnica rada ne tikai prieku, bet ari |auj
priecaties véderiniem. Edam svaigus dar-
zenus un pasu konservéjumus visu ziemu.

Caur praktisku darbo$anos tiek apgu-
tas dazadas socialas prasmes un ikdienas
dzives iemanas. CenSamies piekopt aktivu
un veseligu dzivesveidu.

Sociala darbiniece Dace Valaine un
nodarbibu vaditaja Lauma Tropa
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Lubanas SAC
aicina darba

Madonas novada Lubanas Socialas apru-
pes centrs aicina darba FIZIOTERAPEITU

Darba apraksts:

* Darbs uz pastavigu laiku;

* Darba laiks: 0,4 slodzes;

* Darba vieta: Lubanas Socialas apripes
centrs, Oskara Kalpaka iela 12, Lubana, Ma-
donas novada

Prasibas pretendentam:

* Augstaka izglitiba;

* Registracija arstniecibas personu re-
gistra;

* |zpratne par sociala aprupes darba or-
ganizaciju;

* Valsts valodas zinaSanas saskana ar
Valsts valodas likumu;

* Spéja stradat komanda k& ari patstavi-
gi, savas amata kompetences ietvaros;

* Teicamas komunikacijas un sadarbibas
spéjas;

* Prasme cienpilni sazinaties un komuni-
cét ar personam, kuram ir uztveres un komu-
nikacijas gratibas.

Madonas novada Lubanas Socialas apru-
pes centrs aicina darba VECAKO MEDICI-
NAS MASU uz nenoteiktu laiku

Darba apraksts:

* Darbs uz pastavigu laiku;

* Darba slodze: 1 pilna slodze;

* Darba vieta: Lubanas Socialas aprupes
centrs, Oskara Kalpaka iela 12, Lubana, Ma-
donas novada

Prasibas pretendentam:

* vidéja speciala, pirma limena profe-
sionala augstaka vai augstaka mediciniska
izglitiba;

* registracija arstniecibas personu regis-
tra;

* speja stradat komanda, labas komuni-
kacijas spéjas un sadarbibas prasmes;

* labas komunikacijas spéjas un sadar-
bibas prasmes;

* godigums un cienpilna attieksme pret
katru klientu;

* spéja patstavigi planot darbu, noteikt
prioritates, augsta atbildibas sajuta;

* prasmes darba ar MS Office;

* latvieSu valodas zinasanas Valsts valo-
das likuma noteiktaja limen.

Plasaku informaciju abam amata vieni-
bam, k& amata pienakumi, alga u.c., Skatit
www.lubana.lv jaunumu sadald vai sadala:
Lubanas socialas apripes centrs.

Pieteik$anas lidz 10. februarim.

Kontakttalrunis pretendentiem:
28374760 (darba laika)

Pretendentiem CV un izglitibu apliecino-
Su dokumentu jaiesniedz, nosutot pa pastu
uz adresi: Lubanas Socialas aprupes centrs,
Oskara Kalpaka iela 12, Lubana, Madonas
novads, LV-4830 vai nosutot elektroniski uz
e-pastu: lubanassac@madona.lv ar noradi
“Fizioterapeits” vai “Vecaka medicinas masa”
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Mans darbs ir ari mans hobijs

Lubanas multifunkcionalaja
centra darbu uzsakusi jauna
vaditaja Linda Kalnina. lepazi-
simies!

levaddala isuma pastasti
par sevi.

- Sobrid dévéju sevi par lu-
banieti, tatu bérnibu pavadiju
tepat blakus — Degumniekos.
Péc Degumnieku pamatskolas
absolvéSanas ce|S mani aizveda
uz Rigas talmacibas vidusskolu.
legustot vidéjo izglitibu, pasau-
I& valdija pandémija, tadéel savu
izglitibu turpinaju Jékabpils ag-
robiznesa koledzas Barkavas
strukturvienibas Augkopibas
programma un paraléli studeju
Biznesa augstskola “Turiba”. Ka-
dél divas skolas uzreiz? Nezinu,
acimredzot man patik izaicina-
jumi. Sobrid esmu absolvéjusi
Jékabpils agrobiznesa koledzas
Barkavas strukturvienibu un
tagad esmu studente tikai biznesa
augstskola “Turiba”.

Paraléli studijam ieprieks strada-
ju Praulienas un Métrienas pagasta
bérnu un jaunieSu centros.

Sis bija forss laiks mana dzivé, tas
bija bridis, kur§ |ava man saprast, ka
S0 darbu vélos darit ilgstosi. Tas nav
tikai darbs, tas ir kas vairak. Atnac uz
darbu un nezini, kada bus tava diena.
Reizém esi uzladéts no jaunieSu ener-
gijas, bet var ari bat, ka esi iztuk$ots.
Tomér visbiezak pat nepamanu, ka
darba diena jau beigusies. JaunieSi
ir arl tie, kas iedvesmo pasakumiem,
vai aktivitatém. Batu diezgan mulkigi
radit pasakumu, kur§ nevienam nein-
teresé, tadél ieklausos apmeklétaju
viedoklr.

Augot nekad nedomaju, ka kad-
reiz varétu tik |oti milét to, ko daru, cik
Sobrid.

Kadu tu redzi Multifunkcionala
centra Lubana darbu 2024. gada?

— Piepilditu ar smiekliem, patika-
mam emocijam, cilvéku calam un
kvalitativu briva laika pavadisanu.

Nav nekads noslépums, ka So-
brid ikdiena multifunkcionalo centru
parsvara apmeklé jaunieSi. Doma-
jot tieSi par $o vecuma grupu, esmu
defingjusi, ka $Sai vietai jabat, kur vi-
niem realizét idejas, organizét pasa-
kumus un vienkarsi bat. Vieta, kur ir
miers no skolas darbiem un vecaku

uzdevumiem. Vieta, kur tu vari vien-
karsi iedzert téju un paspélét spéles
ar draugiem. Ikkatram vajag laiku, lai
iepazitos, uzticétos, uzdrikstétos. Lu-
banas jauniesSos ir liels potencials!

Ticu, ka laika gaita jaunieSi atver-
sies un paradis, uz ko katrs ir spé&jigs.

Tacu, runajot un domajot par vi-
déjo un senioru paaudzi, ari viniem
nepiecieSams mirklis sev ikdienas
skréjiena. Tadél esmu paredzéjusi
dazadas meistarklases un, iespé-
jams, regularu vingroSanu ar smo-
vey rinkiem, ja bus pieprasijums un
iesaiste. Tapat gaidu arl idejas un
ierosinajumus, lai péc iespéjas vairak
lubanieSu spétu multifunkcionalaja
centra atrast ko noderigu sev.

Ar kadu auditoriju (vecuma
grupam) lidz s§im bijusi lielaka sa-
skarsme?

— Lidz Sim esmu parsvara strada-
jusi ar jaunieSiem. Ka jau iepriek$ mi-
néju — esmu stradajusi Praulienas un
Métrienas jaunieSu centra. Pirms tam
esmu guvusi lielu pieredzi biedriba
“Pauze AD”, kur kopa ar jaunieSiem
istenojam dazadus projektus un akti-
vitates. Uzskatu, ka ar visas nomet-
nes, kuras esmu stradajusi, mani ir
nordadijusas darba ar jaunatni. Esmu
art nometnu vaditaja apliecibu iegu-
vusi. Ja vien bus iespéja piesaistit
lidzek|us caur kadu projektu, rikoSu
nometni bérniem un jaunieSiem ari
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Lubana.

Ja tu butu multifunkcionala
centra dalibniece (nevis vadita-
ja), ko pati Sada centra vislab-
pratak daritu?

— Labprat vienkarsi naktu pa-
runaties. Pavadit laiku ar drau-
giem, vienaudziem. Es gribétu, lai
multifunkcionalais centrs ir vieta,
kur varu bat es pati, lai man ne-
spiez darit lietas, kuras nevélos
darit. Spélétu gitaru un iesaistitos
sev intereséjoSos pasakumos.

Pastasti par saviem hobi-
jiem?

— Man hobijs ir apgérbu ap-
druka. Pédéja laika ar to esmu
aizravusies, gribas saprast daza-
das nianses, paméginat ko jaunu.
Ik pa laikam atrodu kadu jaunu
hobiju. Pieméram, smovey rinki
ari kluvusi par manu hobiju. No-
pirkam tos biedriba par projekta
naudu, saku intereséties, maci-
ties, eksperimentét. Esmu jau ieinte-
reséjusi $aja sporta veida ar citus.

Varétu teikt, ka ari mans darbs ir
mans hobijs.

Saja amata tev bias darbs ar da-
zadu vecumu cilvékiem (ne tikai ar
jaunieSiem). Ko tu visaugstak no-
veérte cilvekos?

— Cilvekos visvairak novértéju at-
klatibu. Ja nepatik, atnac un pasaki
aci pret aci, nevis aiz muguras. Ari
pati ta daru. Loti patik aktivi cilveki,
kas “deg” par savu lietu, vietu un ir
isti entuziasti. Tie an parasti dzive tiek
talak.

Pirmais pasakums jaunaja dar-
ba jau noticis - ideju apmaina. Ko
iedzivotaji velas sagaidit no jauna
multifunkcionala centra vaditaja?

Ja, ideju fitness, manuprat, bija
labs sakuma punkts. Atsauciba bija
pietiekosSi liela. Priecdjos, ka cilvéki,
kuri netika uz So pasakumu, atrada
laiku péc darba, lai ienaktu multi-
funkcionalaja centra un izteiktu savu
viedokli un vélmes. Nemot véra sa-
dzirdéto, planoju ari savu darbu. Loti
patika dazas jaunieSu idejas, pat par-
steidza.

Tavi novérojumi, ko iedzivotaji
labpratak bauditu - izklaidejosus
vai izglitojoSus pasakumus?

— Tas noteikti ir atkarigs ne tik loti
no vecumu grupam, bet gan no

personibu dazadibas. Paslaik izskanéju-
Sas vélmes darboties radoSi, izkustéties
un izaicinat sevi izkapt no komforta zo-
nas.

Sobrid pieprasijums ir vienlidz liels
gan izklaidejoSiem, gan izglitojoSiem
pasakumiem. Jacer, ka kopigi mums
visiem pietiks spéeka to istenot un ap-
meklét. Un gads vél ir tikai sacies. Zinu
no pieredzes, ka ne viss, kas ieplanots,
realizéjas, reizém ienak prata kada laba
ideja un Tstenojam to. Varbdt ir iespéja
realizét kadu projektu, ari tad mainas sa-
kotnéjais plans. Ka jau dzivé - viss plust
un mainas.

Pasakumi interesentiem parsvara
notiks pa vecuma grupam vai ari me-
ginasi veicinat pasakumus, kas spétu
aizraut visas vecuma grupas kopa?

— Sobrid gada plana esmu ieklavusi
pasakumus gan visam vecuma grupam
kopa, gan daliti pa vecuma grupam.

Uzskatu, ka katrai auditorijai nepie-
cieSams savs laiks. Jo katra vecuma
posma misu intereses un sarunas atski-
ras. JaunieSi vienmeér jutisies brivak sava
kompanija un ne visiem interesés nodar-
bes, kas vidéjai paaudzei, bet domaju,
ka to jau saprot ikviens.

Ar ko Multifunkcionalaja centra ik-
diena var nodarboties, ja neskaita da-
zadu instrumentu spéli?

— Seit varat spélét dazadas galda
spéles, izpausties radosi. lerosinat savas
idejas, piedalities pasakumos. Es teiktu:
iespéjams ir viss, vienigi, cik més esam
gatavi iesaistities un istenot. Ejam un da-
ram, tad arl iespéjas paradisies pasas.

Centrina vienmér gaidis silta téjas
tase un un kada sirsniga saruna.

Linda atvéerta jaunam idejam, izai-
cinajumiem. Ja jums ir kadi ierosina-
jumi, laipni aicinati uz Lubanas Multi-
funkcionalo centru personiski vai ari
sazinaties telefoniski — 27860066.

Ar Lindu Kalninu sarunajas
Ligita Petersone

Pirmais lielakais ziemas pasakums
Lubana sogad, sadarbojoties Lindai
Kalnipai un sporta pasakumu organi-
zatoram Marim Valainim, noticis — KAR-
NEVALS UZ LEDUS. Gaismas, miizika,
slidojosi karnevala dalibnieki (daudz),
smaidosas sejas visapkart, skatitaji,
dalibnieku improvizacijas uz ledus,
karsta t&ja. Prieks, ka pasakumu vada
Jjauniesi — Annija Tropa un Razmiks Je-
sajans. Skaisti, sirsnigi, jautri! Ta varétu
raksturot so karnevalu. Plasak — foto-
reportaZa no pasakuma — skatiet www.
lubana.lv/Fotogalerija.

Lubanas socialas aprupes centra

2023. gada Lubanas Socialas aprupes centra vairak darbiba tika vérsta uz klientu so-
cialo rehabilitaciju — piedavajam klientiem doties arpus aprupes centra, devamies neliela
ekskursija, apmekléjam pasakumus Lubanas estradé, ciemojamies dienas aprapes cen-
tra "Eglaji”, izdevas piesaistit brivpratigos jaunieSus projekta “Sarunas ar senioriem”. So
darbu noteikti pilnveidosim un turpinasim ari Sogad. Gribam, lai sabiedriba redz, ka
esam tadi pasi cilveki ka visi. Cilvéka dzives dala ir arf vecums un vecums nenozimé —
izolétiba, izstumtiba un “ar ragavinam uz mezu”. Seniori ir sabiedribas pilnvértiga dala.

V&l nevaram lepoties ar aprapes centra vizualajam parmainam. Materialu apsvérumu
dél esam veikusi tikai nelielus kosmétiskus uzlabojumus apripes centra 2.stava kori-
dora. Sobrid gaidam Madonas novada deputatu mutiski doto solijumu isteno$anu par
nopietnu Lubanas Socialas apripes centra 2. un 3.stava telpu renovaciju, kas atbilstu
visam musdienu prasibam. Loti ceram, ka projekta izstrade saksies 2024. gada.

Lubanas Socialas aprupes centra gribam vairak specializéties uz smagi slimu se-
nioru aprupi, jo Seit vésturiski ir izveidojusies visi priekSnosacijumi $ada pakalpojuma
snieg$anai — |oti laba sadarbiba ar gimenes arstiem, Tpasi ar dakteri Veltu Igauni, NMP
atraSanas misu €ka, kas nodroSina operativitati krizes situacijas, laba medmasu ko-
manda un rapigas, pieredz&jusas un zinosas aprupétajas. Domaju, ka musu klienti tiek
aprupéti dazkart labak neka majas, jo Seit ir viss pielagots tam, lai apripe batu kvalita-
tiva — funkcionalas gultas, pretizguléjumu matraci, dazadi paliglidzekli kustibu atjauno-
Sanai un uzturésanai, tiek lietoti misdienigi apripes un inkontinences lidzekli, regulari
tiek veikti higiénas pasakumi un nodroS$inats friziera pakalpojums. Telpu renovacija |lautu
Sos pakalpojumus veikt értak un nedaudz palielinatos ari vietu skaits. Senioriem butu
iespéja ne tikai sanemt kvalitativu pakalpojumu, bet uzturéties sakartota, skaista vidé,
kas mlZa nogalé nav mazsvarigi.

Sobrid Lubanas Socialas aprupes centra ir 38 (+1) vietas, kas visu laiku ir aizpilditas.
Uz 2023. gada 31. decembri Lubanas Socialas aprupes centra uzturéjas 16 4.aprupes
[imena seniori un 23 3.aprdpes limena klienti. Diemzél ari daudzi 3.imena cilvéki ir |oti
tuvu smagakajam aprupes limenim.

MAZLIET VEL NO STATISTIKAS.
Lubanas SAC klienti pec nodzivotajiem gadiem:

Klientu vecums Klientu skaits

90 un vairak gadi 8
80 — 89 gadi 15
70 - 79 gadi 9
60 — 69 gadi 5
50 — 59 gadi 2
Kopa 39

Vecakajai Lubanas SAC klientei ir 98 gadi. No kopéja klientu skaita 19 ir virieSi un
20 - sievietes. MUsu aprupes centra no 80 gadiem un vairak 15 ir sievietes, bet viriesSi
— 8. lespéjams, ka sievietes tomér vairak doma par savu veselibu, tapéc dzivo ilgak.

2023. gada vidéji uz vienu klientu Lubanas SAC iegadats un izlietots:

POZICIfasS NOSAUKUIMS..........cc.eeieiiieiesiieeeee et s EUR

Medikamenti, ieskaitot ar valsts KOMPENSACI|U.............ccceveeererveecreeeecireeiea 406,00
Autinbikses u.c. inkontinences lidzek]i, ieskaitot ar valsts kompensaciju........ 480,00
Citi klientu aprapes lidzek]i, iesSkaitot @DGEMDU.............ccvreeereeeseeeeereisireereeen 60,00
Saimniecibas materiali velas, trauku mazgasanai un telpu uzkops$anai........... 142,00

Lielu dalu no izmaksam sastada komunalie izdevumi — elektriba, siltums, Gdens,
kanalizacija, darbinieku atalgojums un édinasanas izmaksas.

Pakalpojums nav léts, bet nereti cilvékiem loti nepiecieSams.

2024. gada, pateicoties Lubanas SAC bijusa klienta atstatajam mantojumam, iega-
dasimies 29 gultas matracus ar udensnecaurlaidigiem parvalkiem, 5 funkcionalas gultas
un 3 skapiSus pie gultas ar eédinasanas funkciju. 2023. gada no Siem lidzekliem tikam pie
jaras konteinera, kas kalpos ka vieniga saimniecibas telpa pie aprupes centra.

Biezi vien labs vards, sirsnigs smaids, nejauss glasts, vienkarsa saruna vai atrasanas
blakus palidz vairak neka zales vai labs aprikojums. Tomér dzivojam pasaulé, kur bez
naudas neiztikt.

Ja kads apgalvo, ka brinumu nav - neticiet! Lubanas aprapes centra seniori un dar-
binieki Sajos Ziemassvétkos tika parsteigti ar milzigu sirsnibas, nesavtiguma, dasnuma
un prieka devu, kas parsteiguma lika plasak atvert acis un nobirdinat kadu prieka asaru.
Paldies no visas sirds masu brinumdariem: Lubanas pilsétas un apkaimes iedzivotajiem
un Tijai Zvaginai, skolotajai Marai Lapinai no Madonas, sievieSu apvienibai “Lavandas”,
Lubanas paterétaju biedribas Centra veikalu darbiniekiem, Neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienesta Lubanas brigadei, Lubanas vidusskolas 5. un 6. klases skoléniem
un vinu skolotajai, PIl “R0KiSi” bérniem un audzinatajam.

Lubanas SAC vaditaja Jolanta Ko¢ane
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Izmainas
Zentas Stradinas
gimenes arsta
prakses darba

No 2024.g. 1. janvara gimenes arste Zenta
Stradina savus pacientus pienem tikai Valdema-
ra bulvari 14, Madona. Visa Lubanas gimenes
arsta prakses komanda strada Madona.

Talrunis sazinai — 28067736.

Sazinai izmantojami ari Madonas prakses
talruna numuri 29721806 un 64860886.

Pienems$anas laiki Madona:

Pirmdienas: 8.00 — 13.00

\
-\
\
!
\
\

ELZAS GAUJAS FILMA

'PASTKARTE
- NO ROMAS

e T FIERTTSER, WS ARNVR, 1 mlmmummlm

Otrdienas: 9.00 — 14.00
TreSdienas: 9.00 — 14.00
Ceturtdienas: 14.00 - 19.00
Piektdienas: 9.00 — 14.00
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\ KINOTEATROS NO 12, JANVARA
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2024. gada 9. februar plkst. 18.00
Lubanas tarisma un kultarvesturiska
mantojuma centra

b-----

31.janvari plkst. 12:00 4

Meiranu tautas nama

leeja 3,- EUR

~
februarl no plkst. 22.00
grupa “BRUGIS” ieludz uz

Valentindienas

SIRSNINBALLI

leeja-7 EUR
Galdinu nepiecieSamibas
gadijuma rezervét
- m.t. 28307998

Lubanas
dienas apriipes centra
"Eglaji" laudis
aicinas atgriezties
Ziemassvetku laika.

MEIRANU
_ TAUTAS
8. marta plkst. 19.00\@
SievieSu dienai veltits
KONCERTS
leludz Ainars Bumbieris
ar koncertprogrammu

“Tavu skaistumu “aan
nea’cnems neviensr

Més turam svétas atminas...
Pieminam...

Marnauza Vladislavs (80 g.) Lubana
miris 30.12.2023.

Zabris Valdis (61 g.) Indranu pag.

\_ leeja -5 EUR Y, miris 09.01.2024.

Znutina Valda Dzidra (89 g.) Lubana
3 Nakamo numuru planots izdot 2024.g. 23. februari 3 mirusi 09.01.2024.
Informaciju iesniegt lidz 16. februarim. Kalnin$ Gatis (52 g.) Lubana

: Jaunaka informacija — socialajos fiklos. : miris 17.01.2024.
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