Nav bijis vél neviens tads gads,
Kas tikai laimi nestu,

No bédam, ripém sargatu,

Un laimes kalna vestu,

Bet laimigs tas, kas smaidot prot,
Nemt preti to, ko dzive dod!

Ziemassvetki ir pateicibas laiks, ta-
péc gribu teikt paldies visiem labajiem,
Caklajiem, draudzigajiem laudim, kas ar
pozitivu attieksmi un darbu veido musu
pilsétas un pagasta ikdienu, dazado
misu dzivi ar radosam idejam, ar ne-
savtigu darboSanos kultiras joma, izgli-
tiba, sporta un socialaja joma...

Paldies visiem, kas dara ikdienas
darbinus, ta veidojot mdsu Lubanu, cie-
mus, sétas, pagalmus skaistakus ne ti-
kai svétkos, bet ari ikdiena. Prieks par
aktivajiem meiranieSiem, kuru darbibas
rezultats ir pamanams un par to ir prieks
mums visiem. Labais vairo labo!

Prieks, ka maza Lubana arn ziema ir
tik skaista un tas — pateicoties musu cil-
véku izdomai un aktivai darbibai. Soreiz
nesaucu nevienu vardos, jo ir tik daudzi,
kuriem var pateikties.

Paldies ikvienam par sadarbibu, at-
balstu un labu vardu.

Gaisus Ziemassvétkus un mums vi-
siem kopa izturibu, veselibu un milesti-
bu Jaunaja gada!

Lubanas apvienibas parvaldes vaditajs
Talis Salenieks

KO NOZIME SMAIDS?

Izpétits, ka bérni smaida apmeé-
ram 400 reizes diena. Laimigi pieau-
gusie smaida 40 lidz 50 reizes die-
na, bet tipiskais pieaugusais smaida
mazak neka 20 reizes diena.

Sirsnigs smaids ne tikai izskatas
labi, bet ari sniedz daudz labumu
veselibai.
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13. decembri Vecaku diena Lubanas vi-

dusskola pie viena no galdiniem uzmanibu
piesaista novietotais mazais plakatin$ ar
uzrakstu “Smaidam visas valodas”. Tur
piesézas lubaniete Dace Taukule un
saka: tas tacu ir par mani, esmu ap-
sédusies pie pareiza galdina... Apkar-
téjie uzsmaida Dacei, visiem ir laba
oma. No ka? No ta jauka uzraksta, no
prieciga cilvéka. Tas izraisa emocijas
—labas, un tad gribas teikt tadu popu-
laru teicienu: cik maz cilvekam vajag,
lai batu laimigs. Taja bridi pietika ar vienu
baltu papira lapu un uzrakstu uz ta.

Izmantosim $adus mazos skaistos britinus,
lai diena klutu skaistaka, lai uzlabotu omu ne tikai
sev, bet ari apkartéjiem. Skaistus visiem Ziemassvétkus un laimigu Jauno gadu!
Daudz, daudz smaidu par labam lietam!

Ligita Pétersone

, Smaidam visas
valodas
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Bagats gads Lubanas vidusskola

Tikko, 13. decembri, Lubanas vidus-
skolas skolénu vecaki tika aicinati uz
skaistu pasakumu — Vecaku dienu, kas
bija planota sirsniga Ziemasveétku gaisot-
neé — sveciSu gaismina, ar téju un piparkd-
kam, vél $aja gada izrunajot svarigas ar
visu musu bérniem saistitas lietas. Tika
padomats par nelielu muzikalo noforme-
jumu. Lai batu jaukak, katram galdinam
savs moto — ka, pieméram: ar interesantu
skafijumu pa dzivi, acis kuba, nemam ar
$armu, smaidam visas valodas u.c. Sko-
lotaju méginajums mobilizét vecakus, pa-
radot, ka notiek musdieniga stunda sko-
la. Visu dienu vecakiem bija ari iespéja
apmeklét macibu stundas. Un tad vel tik-
Sanas ar psihologi par jautajumiem: kas
veido personibu, audzinaSanas stili un
to nozime, kas notiek ar izlutinatu bérnu,
kapéc vecaki klust lutinoSi, kas rada hi-
peraprupes tendenci, bérni macas no ta,
ko vini piedzivo, pozitiva disciplinéSana,
10 lietas, kas palidz bat labiem vecakiem
un nobeiguma skaists secinajums: més
saviem bérniem atstajam mantojuma ti-
kai divas lietas — saknes un sparnus (M.
Karters).

Uz pardomam, sarunu péc vecaku
sapulces tiek aicinata Lubanas vidus-
skolas direktore lveta Peilane. Aicinu
vinu pastastit par galvenajam aizvadita
gada aktualitatém skola. Kads Sis gads
bijis skolotajiem?

IVETA PEILANE:

13. decembri Lubanas vidusskola or-
ganizéja vecaku sanaksmi, uz kuru bijam
aicinajusi vecakus, lai dalitos pardomas
par vértéSanas kartibu skola, kada ta ir, ka
mums iet, vai ta nes pozitivas parmainas,
vai né, kadi varétu bat iespé&jamie riski,
istenojot So vértéSanas kartibu. Skolotaji
sava starpa SWID analizé vértéSanas kar-
tibu jau bija izvéertejusi, tapéc bija vélme
salidzinat iesaisfito pusu viedok|us. Reizé
tas bija ar domats ka svétku pasakums
(kura ar daziem priekSnesumiem uzsta-
jas skoléni), lai pie kafijas, téjas tases
un piparkiikam parunatu ari par $i briza
aktualitatém. Nedaudz skumiji bija, ka uz
pasakumu ieradas tikai 18 vecaki. Likas,
ka izvélétas témas ir loti aktualas un tas
vajadzétu parrunat plasaka loka. Skolo-
tajas bija sagatavoju$as macibu stundu
atbilstosi tam, ka tas Sobrid notiek skola.

Otraja sanaksmes dala bija uzaicinata
psihologe Evija Rozenlauka saruna “Au-
dzinasanas stils gimené un ta ietekme
uz bérna emocionalo pasauli un motiva-
ciju”. Ta, manuprat, bija gana lietderiga
saruna ar vecakiem, kas bija ieradusies.
Atraktiva, interesanta psihologe. Saruna
ritéja visiem saprotama valoda. Butiska-
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ka doma bija ta, ka audzinasana gimené
tomér ir noteicoSais un svarigakais fak-
tors, bérnam atnakot uz skolu. Psihologe
runaja par funkcionaldm un disfunkcio-
nalam gimeném. Funkcionala gimené
bérns sanem milestibu, iemacas cienu
viens pret otru, uzticas, sadala atbildibu,
pienakumus, ierauga problémas un tas
kopigi risina, visu uznem ar humoru, gi-
menei patik pavadit laiku kopa. Savukart
disfunkcionala gimené problémas noliedz
vai mazina to nozimi, runa un doma otra
vieta, pastav bargi, neelastigi noteiku-
mi, nav uzticéSanas, bet ir pakjausanas,
téva loma nav adekvata (funkcioné tikai
darba, ir atkarigs), neirozes, neadekvata
izturéSanas pret fizisku slimibu, kadam
no gimenes locekliem ir atkariba. Un ka
izteicas psihologe - lielaja pasaulé bérns
iendk no gimenes. Es ta personigi pardo-
maju So tému. Manuprat, dzive ta ari ir...
Psihologe sava saruna |oti veiksmigi iz-
mantoja piemeérus no dzives, lai situacijas
raksturotu un paraditu, vai tas ir pozitivas
vai negativas un kadas varétu bat sekas.
Vélos pateikt paldies tiem vecakiem, kuri
bija atnakusi, lai $o vakaru (2,5-3 stundas)
pavaditu kopa un iegutu kaut ko vértigu.

Un nu par citam lietam. Aizvaditais
gads skola bija notikumiem bagats.
2023.g. marta notika skolas akreditacija
un direktores novértéSana. Lubanas vi-
dusskola ir akreditéta uz 6 gadiem, kas
norada, ka izglitibas iestade strada atbil-
stoSi tiesibu aktos noteiktajam prasibam
un tas istenotas izglitibas programmas
atbilst optimalam kvalitdtes limenim,
lai gan 2024./25. m.g. mainisies skolas
statuss. Jau Sogad netika uznemta 10.
klase. Sobrid vidusskolas posma ir tikai
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Psihologe Evija Rozenlauka.
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11. un 12. klase. Kolidz Sie audzéekni pa-
beigs skolu, més klGsim par pamatskolu.
Zinams izaicinajums ne tikai musu skola,
bet visd Latvija bija centralizétie eksa-
meni, jo skoléniem obligati eksamena
bija jaiegust 10%, lai tiktu pabeigta vai
nu pamatskola vai vidusskola. Nav ari
noslépums, ka 2 masu skoléni neieguva
Sos 10% , Sie skoléni turpina macities, lai
vidusskolu pabeigtu $aja gada. Saja ma-
cibu gada skoléniem jau bus jasasniedz
15% slieksnis.

Aizvaditaja macibu gada istenojam
5 starptautiskos projektus. Nebija vieg-
li, bet més, protams, ar visu tikam gala.
Bérniem bija iespéja piedalities arzemju
braucienos un uznemt viesus pie sevis,
labak apgut anglu valodu, iepazit citu
valstu kultdru un tradicijas, dabu. Jasaka
paldies tam gimeném, kuras atbalstija, ie-
saistijas uznemsana. Tas nav viegli — sava
maja uznemt svesus cilvékus. Dazas gi-
menés pat bija ta, ka vieni viesi aizbrauca
prom piektdiena vai sestdiena, un svét-
diena jau ieradas nakamie viesi.

Vasara vajadzéja sakties skolas siltina-
Sanas projekta darbiem, darbi sakas tikai
septembri ar radiatoru mainu visa skola.
Radiatorus pabeidza mainit tikai oktobri.
Tika nomainita ari tdens un lietus kanali-
zacijas savak$anas sistéma apkart skolai
pa perimetru. Sobrid tiek siltinata fasade
un jau ir nomaintti logi skolas sporta zalei.
Darbi turpinasies lidz nakama gada mai-
jam. Projekts ilgs 10 ménesSus. Kada bls
kvalitate un rezultati, stradajot Sados laika
apstaklos, tas jau ir cits jautajums.

Saistiba ar skolas reorganizacijas
jautajumu, var piebilst to, ka mus sagai-
da nakamais projekts. Skolas reorgani-
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zacijas rezultatd més iegusim lzglitibas
un Zinatnes ministrijas finanséjumu infra-
struktdras un macibu vides uzlaboSanai
- 1,2 milj. EUR. Tie tiks apguti 2025./26.
m.g. Ta rezultata uzlabosim macibu vidi,
primari domajot par dizaina un tehnolo-
giju kabinetu, k& ari dabaszinibu jomas
kabinetu. Tikko novembri iegadajamies
jau septito interaktivo ekranu. Pavasari
valsts nodrosinaja ar Crombook dato-
riem 7.-9. kladu skolénus (23 gb.). Sie
datori skoléniem pieejami jebkura bridi.
Novembri tikdm arT pie 23 datoriem 1.-6.
klasu skoléniem. Ta ka jebkura stunda
macibu procesa skoléni var tikt darbo-
ties ar datoriem, ja tas ir nepiecieSams.

Skola pilniba ir nodrosinata ar ma-
cibu lidzekliem (darba burtnicam un
gramatam), bet mus uztrauc nakamais
macibu gads. Madonas novads ir starp
tiem novadiem, kam budzeta izveide sa-
gada grutibas, arl misu skolas budzets
nav tads ka planojam — tas ir krietni sa-
mazinats. Tad ir tas lielais jautdjums, cik
un ko més varésim atlauties iegadaties
skolas vajadzibam nakamaja gada. les-
tades uzturéSanas lidzekli ir ieklauti bu-
dzeta, bet vai bls iespéja attistities un
pilnveidot sevi, Sobrid uz So jautajumu ir
grati atbildét.

Musu skola jau vairaku gadu garuma
piedalas projekta “Sporto visa klase”.
VAS Latvijas Loto organizétas interak-
tivas momentloterijas Sporto visi galve-
nais laimests izkrita Madonas novada,
tapéc, saskana ar loterijas noteikumiem,
pie finanséjuma 5000 eiro apmera tikusi
ari laimestam geografiski tuvaka vispar-
izglitojosa skola, Latvijas Olimpiskas ko-
mitejas (LOK) projekta Sporto visa klase

Foto: Mirklis no Vecéaku dienas pasakuma —

dalibniece — Lubanas vidusskola. legu-
vam finanséjumu sporta inventara iega-
dei. Luk, ko esam iegadajusies: skrejri-
tenis HEAD Black blue Urbansscooter
(8 gb.); skrituldélis (3 gb.); atspériena
délis; lecamauklas (15 gb.); vingrosa-
nas siena kapsanai (2500x900 — 2 gb.);
vingroSanas virve (6 m); florbola ndjas
Salming (12 gb.); volejbola bumbas (12
gb.); Molten bumbu rati; Yakimasport
kapnu statnis 12 gradi, trepites; vingro-
Sanas lidzsvara balkis 3 m; slidas (10
gb.); basketbola bumbas (12 gb.); Spo-
key léciena virve Quick Jump. Cerésim,
ka jaunais inventars, gai$aka un siltaka
sporta zale vairos skolénos tieksmi spor-
tot un pilnveidot sevi.

Kads Sis gads ir bijis skolotajiem? Ar
skolotajiem jabut atvértiem parmainam
Saja bridi. Mums visiem ir grati izkapt no
savas komforta zonas, no ierasta darba
ritma, bet ir jamak atrast labakas, intere-
santakas metodes, lai stunda no skolo-
tajcentrétas klGtu par bérncentrétu stun-
du. Skoléna pasvadita maciSanas - tas
ir lielais izaicinajums skolotajiem. Ka to
izdarit? Skoléniem |oti daudz jastrada ne
tikai skola, bet daudz jadara pasiem ari
majas, lai rezumétos darbs ta, ka to va-
jadzétu, ka tas bitu nepiecieSams. Sko-
lotaji izglitojas, gust jaunas zinaSanas,
lai veiksmigak un musdienigak istenotu
macibu procesu.

No nadkama macibu gada visas Lat-
vijas skolas stasies spéka pilnveidota
macibu snieguma vértéSanas kartiba: lai
maciSanas procesa atbalstitu katru bér-
nu un jaunieti, mainds uzsvari macibu
snieguma vértésana.

Més uz jauno sistému esam sakusi
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iepazi$ands ar macibu stundas materialu.

daléji pariet Saja gada, lai nakamais ma-
cibu gads nebdatu tik grats. Jaunaja vér-
teSanas kartiba skolenam vairs nebls
iespéjas labot savus uzrakstitos parbau-
des darbus. Vértéjumus varés uzlabot
tikai macibu gada nosleguma. Vértéju-
ma (pieméram, atzimes) loma batiski
mazinas, un lielakais uzsvars vértésanas
pieeja ir uz skolotaja atgriezenisko saiti.
Ta neietekmé vertéjumu (atzimi) temata
nosléguma - ar atgriezeniskas saites
palidzibu skolotajs parliecinas par to,
ko skoléns ir iemacijies un kas vél jaap-
gust.

Merkis — lai skoléns macitos uzreiz,
lai vin$ zinatu, spétu parbaudes dar-
bu uzrakstit ar pirmo reiziti, lai nopietni
gatavotos katram parbaudes darbam,
jebkuru vielu apgutu péc iespéjas la-
bak. Nav noslépums, ka tagad liela dala
skolénu gatavojas tikai uz to bridi, kad
ir planots parbaudes darbs, bet, ka zi-
nam, muasu atmina ir diezgan islaiciga.
Formativajai vértéSanai, kas ienem |oti
nozimigu vietu Sobrid, manuprat, nevar
pieiet vieglpratigi. Skoléniem ir iespéja
uzlabot formativos vértéjumus, apmek-
Iejot ikdienas konsultacijas, kuras sa-
nem atgriezenisko saiti no skolotaja par
savu sniegumu.

Par pusdienam. Izmainas ir notiku-
Sas arl skolénu édinasanas joma. No
1.septembra skola édinasanas pakalpo-
jumus sniedz uznéméjs — SIA “Bezdeli-
gas 3”. Parmainas gaidijam ar zinamam
bazam, jo bijam pieradusi ést labi, gar-
Sigi —ka majas. Ka ir tagad? Ir savadak!
TeikSu atklati — nav viegli! Daziem garSo
labak, daziem negar$o, daziem porcijas
lieckas par mazam, daziem pietiek ar to,
ko dod. Pamazam ari édina-
tajs mégina pielagoties masu
izvirzitajiem ieteikumiem, meé-
ginam rast kompromisu. Visas
édienreizes skola bérniem jop-
rojam ir par velti.

Novéléjums svétkos.

Darisim darbus

kopa, papildinot

viens otru,

dalisimies labaja,

radisim prieku sev

un tuvajiem.

Busim atvérti sarunam,

lai meklétu risindjumus
problémam!

Lai Jaunais gads paver
durvis jaunam zinaSanam un
prasméem, krietniem darbiem
un panakumiem!

Ar Ivetu Peilani
sarunajas
Ligita Pétersone
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Gadu mija ir
laiks, kad
atskatities vz
padarito un
pasapnot par
ieceréto

15.decembri uz tikSanos pulcéjas 2022.-2023.
gada Erasmus+ un Nordplus projektos iesais-
fitie skoléni, skolotaji un vecaki. Visi projekti
ir teju noslégusies. Atlikusi vél izstradato ma-
teridlu apkopo$ana, projektu aktivitasu izver-
téSana un nosléguma zinojumu rakstiSana.
Lai paskafitos, cik uzmanigi esam sekojusi
lidzi projektu aktivitatem, klatesoSie izspéléja
kahoot testu. Ar saviem pieredzes stastiem,
pardomam un iespaidiem dalijas Alise, Gun-
tis, leva Z., Markuss, Samanta, Renars, Marta,
Lauma, Ruta, leva G., Viktorija. Skoléni runaja
par komunikaciju, celo$anas pieredzi, maci-
Sanos darbojoties, iepazitiem cilvékiem, jaun-
apgdtam prasmém un Vél, un vél... Ari veca-
kiem palicis pratd pa kadam neikdieniSkam
atgadijumam. Tapus$as kopigas prezentacijas,
izrades, kalendari, interaktivais poligons, ies-
taditi koki skolu pagalmos, vél izstrades stadija
ir e-gramatas.

Ipass uzsvars $oreiz Erasmus+ projekta #Gre-
enworks izveidotajam “Celvedim vides izglitiba
skolotajiem”. Tas ir macibu materialu krajums
— pa 10 stundam dazados macibu priekSme-
tos (biologija, kimija, fizika, matematika, muzi-
ka, literatura, anglu valoda, vizualaja maksla,
vésturé, sporta un geografija). No misu skolas
macibu materialu izstradé piedalijas skolotajas
Diana Grape, Teresija PelSa, Iveta Cakule, lize
Stipra. Visas macibu stundas tulkotas anglu,
italu, grieku, latvieSu, turku, polu valodas. Ma-
teriali bez maksas interesentiem pieejami pro-
jekta “Green works!” majas lapa https://green-
works.iake.gr.

Par muzikalu parsteigumu pasakuma paru-
péjas masu skolas jauniesi, akfivi projektu
dalibnieki — Roberts, Markuss, Evelina un Dita.
Lai visiem skoléniem un skolotajiem, gimeném,
vietéjiem iedzivotajiem, kas ar degsmi un atde-
vi iesaistijas un darbojas Erasmus+ un Nord-
plus projektos, visiem musu sadarbibas par-
tneriem, jums un mums laba veseliba, saticiba
visapkart un gaiSas domas! Dzivot var divéjadi:
pienemot, ka brinumi nenotiek, vai pienemot,
ka katrs notikums ir brinums. Brinumainu So
Ziemassvétku gaidiSanas laiku un vél neredze-
tus un nedzirdétus brinumus Jaunaja gada!
lize Stipra

Gads Lubanas socialas
aprupes centra

Ziemassvetki — tas ir ipaSs laiks. Tas ir laiks, kad més katrs atveram savu sirdi la-
bajam. Tas ir laiks, kad apstajamies un ieklausamies sevi un citos. Tas ir laiks, kad
gribam vairak dot, neka nemt.

Noveélu visiem piedzivot savu Ziemassvétku brinumu, bet Jaunaja gada lai mums
visiem izdodas saglabat Ziemassvéetku mieru! Lai nevienu neskar ne personigi, ne
globali satricingjumi.

2023.gada Lubanas Socialas apripes centra méginajam likt akcentu uz masu
senioru laika pavadiSanas dazadoSanu. Devamies ekskursija uz Rozu darzu pie
Birutas Belovas, apmekléjam teatra izrades Lubanas estrade, bijam dienas centra
“Eglaji” rikotaja pasakuma un Bronislavas Martuzevas dzejas diena. Senioriem
bija iespéja apmeklét Lacplesa dienas pasakumu Lubanas vecajos kapos.

Saja gada izdevas iesaistities biedribas “Ascendum” organizétaja projekta “Saru-
nas ar senioriem”, ko finanseé Islande, Lihtensteina un Norvégija caur EEZ un Nor-
végijas grantu programmu “Aktivo iedzivotaju fonds”. Oktobri, novembri un de-
cembri Lubanas Socialas aprupes centra katru nedélas nogali ieradas brivpratigie
jauniesi, kas vadija nodarbibas, spéles, dazadas citas aktivitates — ievarijuma ga-
tavoSanu, piparklku cepSanu u.c., ka ari vienkarsi sarunajas un uzklausija masu
centra cilvékus. Atsauksmes no visiem iesaistitajiem ir |oti labas. ST saskarsme
nepiecieSama gan senioriem, gan jaunajiem cilvekiem un ieguvumi ir abpuséji.
Lai ari galvenais Lubanas Sociala apripes centra darba ir nodrosinat labu aprapi
musu klientiem — senioriem, tomér tikpat svarigi ir neizstumt vinus no sabiedriskas
dzives. Projekts pieradija, ka seniori sp&j un var vairak, neka dazreiz Skiet.

Lai visiem radoSs, darbigs un uz sadarbibu vérsts Jaunais gads!

Lubanas Socialas apripes centra vaditaja Jolanta Ko¢ane

Notiek parakstu vaksana tautas
nobalsoSanas ierosindsanai par
apturéta likuma “Grozijumi
Notariata likuma” atcelSanu

Parakstu vakSana notiek no 2023.g. 7. decembra lidz 2024.g. 5. janvarim. Ja
véletaji atbalsta likuma pienem8anu un spéka stasanos, tad parakstu vaksana
nav japiedalas.
Par apturéta likuma nodoS$anu tautas nobalsoSanai parakstities var tikai klatiené
— parakstu vaksanas vietas. Madonas novada pasvaldibas dome ir noteikusi 4
parakstu vakSanas vietas novada teritorija. Tas ir pieejamas apmeklétajiem 4
stundas diena, ari brivdienas un svetku dienas.
Lubana parakstu vak$anas vieta ir - Lubanas apvienibas parvalde, Tilta
iela 11, Lubana, Madonas novads, LV 4830.
DARBA LAIKI:

¢ pirmdienas, otrdienas, sestdienas un svétdienas no plkst. 8.00 lidz 12.00;

0 tresdienas, ceturtdienas, piektdienas no plkst. 15.00 lidz 19.00.
Piedalities parakstu vaksana var balsstiesigie Latvijas iedzivotaji, t.i., Latvijas
pilsoni no 18 gadu vecuma.
Lai piedalitos parakstu vak$ana, jauzrada derigs personu apliecinoSs doku-
ments — Latvijas pilsona pase vai Latvijas pilsona aplieciba (elD karte).
Parakstu vak$ana var notikt ari véletaja atrasanas vieta. VEletajiem, kuri veselr-
bas stavokla dé| nevar ierasties parakstu vakSanas vieta, bet vélas piedalities
parakstu vak$ana, tiek nodrosinata iespéja pieteikties parakstu vaksanai sava
atraSanas vieta. Parakstu vakSana vélétaju atrasanas vietas notiks tikai pedéeja
parakstu vak$anas diena — 2024.gada 5.janvari (vélétajam vai vina pilnvarotai
personai, uzrakstot iesniegumu, japiesakas Tilta iela 11 paraksta nodosSanai
sava atraSanas vieta lidz 4. janvarim).
Plasaku informaciju par apturéta likuma saturu var atrast CVK majaslapa www.
cvk.lv. Informaciju par parakstu vaksanu var apskatit ari www.madona.lv, www.
lubana.lv (jaunumu sadala).
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Decembris Lubanas PIl “Rukisi”

Lubanas PIl “Ruki$i” decembris ir
ipasi rosigs un dazadiem parsteigu-
miem pilns.

Bérnudarza dzive ir piepildita ar brinu-
mainiem notikumiem, kurus uzmanigi
novéro Ziemassvétku veciSa zinnesi
jeb raki. Vini ne tikai rtpé&jas par bérnu
prieku, bet an parsteidz ar savu jautro
ieraSanos, sagadajot mazajiem lielu
parsteigumu. Dazkart riki bérnus par-
steidza arl grupinas — noslépjot kon-
fektes, izmétajot cepures un, kas zina,
ko vél piedzivosim!

Grupas dzirdami bérnu smiekli, dzies-
mas, dejas un jautras ¢alas. Mazie un
lielie rakiSi ¢akli strada. Visi citigi gata-
vojas Ziemassvétkiem.

Bieza sniega sega dava daudz prieka
bérniem, varam pikoties, velt bumbas,
ka ari “TaureniSu” grupas bérniem
bija iespéja but izpalidzigiem, palidzot
sétniecém firit teritorijas tacinas. “Ka-
pEciSi” novéroja, ka bagafigas sniega
kupenas traucé mazajiem putniniem
atrast baribu, tapéc paltdza Lubanas
grozu pinéjam Jazepam Geidukam
uzpit putnu barotavu. Paldies, Jazep,
ka atsaucies musu aicingjumam! Ik
ritu bérnu pienakums ir parliecinaties,
vai barotava netrukst baribas musu
septinam zilitém, kuras citigi mus ap-
ciemo.

“Visi ezi miega, visi ezi sniega!”. Ta
“Saulstarinu” grupas bérni ir izpratusi
baltas, sniegainas ziemas ienakSanu
meza. Par to klausamies un runajam,
dziedam un lim&jam. Esam sagatavo-
jusi “sniega” migu ari rotallietu lacim
un ezim. Tik saldi un maigi vini tur gu|
apgaismotaja baltaja bérnu darinataja
miga. Un, ja vél katru dieninu bérni vi-
miegs ir salds ka medutins. Ka tad kla-
jas pasiem bérniem? Ir sacies briniski-
gais brinumu laiks. Katru dienu jaunas
sniega kupenas. Un més brienam un
brienam. Tas ir tik jauki. Dazreiz masu
mazas, isas kajinas ir ta piekususas,
ka majas tétis un mamma maus velk ra-
gavinas. Un ari tas ir briniskigi!

4. decembri “Kapécisi” sanéma balvu
no www.rotalnica.lv par dalibu kon-
kursa “Apsveikums Latvijai!”. Balva
ieguvam koka celtniecibas klu¢u kom-
plektu. 12. decembri pie “Kapécisiem”
viesojas Lubanas vidusskolas 2. kla-

ses skoléni un skolotaja, radosi un ak-
fivi pavadijam ntu, kopigi darbojoties
un spéléjoties.

Pateicoties mammu, vecmaminu un
pedagogu rosibai, RUKISU gatavosa-
nas meistarklasé tika pagatavoti liela-
ki, mazaki, resnaki, tievaki, kosaki, ba-
laki, biklaki un naskaki rakisi, kuri rota
musu iestades telpas un priecé gan
lielos, gan mazos.

“Ziluku” grupas bérni citigi macas
pazit burtus, izzina dzimto valodu un
iepazist gramatas. Lai vairotu bérnu
interesi par gramatu lasiSanu, ciemos
grupina lasit pasakas tiek aicinati ve-
caki. Pirma mammas lasitd pasaku
gramata R. Dmuhovskienes “Skudrina
Kapécite” izlasita. Péc lasiSanas, dze-
rot t&ju un mielojoties ar piparkukam,
mammai bija iesp&ja parunaties ar
bérniem, uzzinat, ko doma déla drau-
gi. Gaidam ciemos ari paréjos veca-
kus!

4. decembri bérni satikas ar kaniste-
rapeiti Lanu Kunci un vinas suniSiem
Evu un Piteru. Bérni macijas suniSus
samilot, pacienat ar sunu gardumiem,
vest pastaiga pie siksninas.

“Saulstarinu”, “TaureniSu” un “Kapéci-
Su” grupinas piedalijas Eliis — Latvija
rikotaja konkursa par grupinas nofor-
méjumu. Paldies atbalstitajiem, kuri
balsoja, lai mums izdodas!
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“Taureni$i”, gaidot Ziemassveétkus,
Adventa laika ikdienu veica kadu uz-
devumu, ko izdomaja pasi béerni, ka,
pieméram, gatavojam rukus, célam
sniegavirus, balléjam ar ruku cepu-
rem un visadi citadi jautrojamies.
15.decembri iepriecindja ar Ziemas-
svéku dziesmam, dejam un dzejoliem
bérnudarza darbiniekus, bérnus. Ari
“KapeciSos” katru dienu notika Ad-
ventes rika izloze. Ar skaitampanta
palidzibu tika izlozéts viens skolotajas
paligs, kur§ palidzéja organizét gru-
pas darbu visas dienas garuma.

Katra pirmsskolas grupina svingja
Ziemassvétkus un cepa gardakas pi-
parkiikas. Saja diena, kad iznak “Lu-
banas Zinas”, katra grupa ir viesojies
Ziemassvétku vecitis.

21. decembri “TaureniSu” grupas beér-
ni devas iepriecinat Lubanas socialas
apripes nama mitoSos ar skaistam
dziesmam, dejam, dzejoliem un sirds-
siltumu.

Novélam Jums Ziemassvétkos laimi,
kas spid ka sniegparslas, sirdssiltumu,
kas ka saules stari silda jasu sirdis, un
mieru, kas lidzinas klusai ziemas nak-
tij. Lai jasu Ziemassveétki batu piepilditi
ar smiekliem, prieku un briniSkigiem
mirkliem kopa ar gimeni!

Lubanas PIl “RukiSi” kolektivs



Aizvaditais gads
Lubanas Makslas
skola

8 macibu gada | semestris Lubanas Makslas skola pa-
gajis rimta gaitd. Sogad Latvijas Nacionalais kultiras
centrs nav izsludindjis ikgadéjo valsts konkursu profe-
sionalas ievirzes makslas skolam, lidz ar to macibu stun-
das vairak laika var veltit paredzéto prasmju apguvei vi-
sos macibu priekSmetos.

Tacdu, lai bérnus iesaistitu ne tikai macibu darba, bet ari
jaunrades procesos, skolotajas Daces Rudzites vadiba,
dala skolas audzéknu veido pasu ilustrétas un izgatavo-
tas gramatinas. Katrd gramatina ierakstits un dazadas
tehnikas ilustréts Bronislavas Martuzevas dzejolis péc
bérna izvéles. Darbini paslaik vél ir tapSanas procesa
un pedagogus loti iepriecina bérnu aizrautiba, tas vei-
dojot. Gatavas gramatinas un vél citus Lubanas Makslas
skolas audzeknu darbus bus iespéjams redzét izstadée
2024. gada janvari Lubanas Tarisma un kultarvésturiska
mantojuma centra izstazu zalé.

Jaunako kursu audzékni Elina Barbale, Estere lkaunie-
ce, Elina Ivanova, Adelina Jedusa, Viktorija Klapare, Kar-
lis Krastin$, Sofija Estere PleSa, Tina Terentjeva rudens
puseé piedalijas Latvijas Valsts Mezu rikotaja uzlimju kon-
kursa “Ar putniem meza!”. Savukart 6. kursa audzéknu
Alises Barbales, levas Zviedres un Kates Rasas Zvagi-
nas darbi tika nosutiti Latvijas makslas skolu audzéknu
vizualas makslas konkursam “PILS SETA PILSETA’.

K& katru gadu, 13. decembri Lubanas Makslas skola
notika tradicionalais karnevals “Krasaina pasaule”, kura
makslas skolu apciemoja ari Ziemassvétku vecitis.

Sobrid pasaule ietinusies baltd sniega segené. Katru
dienu sniegotie dabas skati, piesnigusie koki, apsnigu-
si pilséta un lauki mads iepriecina ar pasakainam dabas
gleznam, ka pretstats makslas skola tapusajiem bérnu
darbiem, kuros patiesi atspogulojas “Krasaina pasaule”,
emocijas, jaunrade un jaunatklasmes.

Ziemassveétki ir laiks, kad pateikties tiem, kas musu dzi-
vé ienesusi daudz svétibas. Paldies skolas sirsnigajam
un atsaucigajam skolas kolektivam — skolotajam un ap-
kopéjai Marijai, paldies audzéknu vecakiem par sadar-
bibu un sapratni, visiem skolas bérniem par ¢aklumu,
rapibu un prieku, ko ienesat, apmekléjot makslas skolu!
Paldies Lubanas apvienibas parvaldes darbiniekiem par
atbalstu un palidzibu dazadas dzives situacijas! Lai jusu
sirdis sajut milestibu ne tikai Ziemassvétkos, bet ari visu
gadu! Miers, milestiba, labestiba, prieks un laime —tas ir
davanas, ko dosim viens otram, jo patiesa Ziemassvéetku
burviba slépjas sirds siltumal!

Priecigus svétkus!

Lubanas Makslas skolas direktore
Rudite Kolate

Paldies!

Piepildot ilgi lolotu sapni par savu maju, masu gimene to piebdra
Lubana. Ta nokluvam maza jauka pilsétina ar draudzigiem, ¢ak-
liem un fantastiskiem cilvékiem. Katru milu dienu esam pateicigi
liktenim par notikuso un sagaidot jau treSo gadu Lubana, véla-
mies teikt savu PALDIES

* mlsu gimenei “Vaidavas” par atbalstu 24/7 rezima;

* meistarigajiem Ugim un Gatim, Helmutam, Vilnim, Janim un Gu-
naram, kuru veikums ir uzlabojis masu ikdienu;

* draudzigajiem un Caklajiem kaiminiem Jaunaja iela;

* divam Dacém un Ivetai par daudzajiem kopigajiem kilometriem
un ne tikai:

* Lubanas Ipasumu uzturé$anas dienestam par palidzibu visos
gadalaikos;

* édnicas, bibliotékas, servisa, veikalu darbiniekiem...

Ar prieku un lepnumu sagaidam
Jauno gadu Lubana!
Lai sokas, veicas un izdodas!

Vinita, Aldis un Rita Smelteri
Jaunaja iela

Par ires maksas
paaugstinasanu

Madonas novada pasvaldiba ar 2023. gada 28. septembra do-
mes lemumu Nr. 561. apstiprinajusi saistoSos noteikumus Nr. 13
“Par Madonas novada pasvaldibai piedero$o un tas nomato dzi-
vojamo telpu Tres maksas noteikSanas kartibu”.

Madonas novada pasvaldiba informé iedzivotajus, ka iepriekSmi-
nétajos saistosajos noteikumos tiek parskatita un noteikta dzivo-
jamo telpu Tres maksa pasvaldibas dzivok|os.

Dzivojamo telpu ires maksa par kvadratmetru Lubanas pilsée-
tas teritorija:

* Labiekartotam Dzivojamam telpam — 1,00 euro/m? ménesi;

* Daléji labiekartotam Dzivojamam telpam — 0,70 euro/m? méne-
sI;

¢ Dzivojamam telpam bez értibam — 0,40 euro/m? ménesi.
Dzivojamo telpu ires maksa par kvadratmetru Indranu pagas-
ta teritorija:

* Labiekartotam Dzivojamam telpam — 0,70 euro/m? ménesi;

* Daléji labiekartotam Dzivojamam telpam — 0,50 euro/m? méne-
Sl;

* Dzivojamam telpam bez értibam — 0,30 euro/m2menesi.

Saistosie noteikumi stasies spéka 2024. gada 1. februari un
ar tiem var iepazities www.madona.lv.

6 ”LUBANAS ZINAS” 2023. gada 22. decembris



Brinumlabi, - patieSam, patieSam
Svétku noskanas Bronislavas Martuzevas dienasgramatas

Otrdien, 31.decembri
[1963., Lazdinas]

/.. Pulkstens driz bas desmit. Mums bija
svétki. Més dziedajam un svinéjam tos
— veselu stundu. lededzingjam egliti, at-
vilkdm aizkarus un panémam citeri. V&j$
$naca ap pakskiem un grabinajas jumta
- vin§ mums palidzé&ja, un bija |oti skaisti,
svinigi, — svétsvinigi. Musu zalaja lukturi
dega divpadsmit svec¢u, Dievmatei pie
sienas bija kluvis silti, ta svéfija un smai-
dija, mirdzéja logats un zaigoja vinas kra-
sainas dranas.
Brinumlabi, - patieSam, patiesam. /../
Es ieSu tdlin gulét un aizmigSu, mans
svétvakars ir gala. Palicis tas, kam vienigi
japaliek — Sis Cetras iemilotas sienas, Sis
istabas, kas aizvadamaja gada tik daudz
bédu redzéjusas (3.maija nomira mam-
ma - A.E.), §is pierastas lietas un pierasta
svétbilde pie sienas. Tas ir pédéjais, un
vairak jau vairs neka ari nevajag, — tas ir
bezgaligi, neaptverami daudz — desmit
gadu atpaka| ta visa nebija. LUk, tad...
“Un Tavs vards paliek, kad viss ir zudis,”

TreSdiena, 24.decembris
[1975., Darzinos]

...Degt un starot 13,
Ké svecei egles zarina...
/../ Nav vél ne devini. Ap pusdesmitiem
iesim uz baznicu. Visu dienu ir lijis; ara
tik tumss, ka neredzi ne aci durams, bet
mums ir baterija, un viena pie otras (ar
masu Madalu - A.E.) turédamas gan aiz-
katosim. Pirmo reizi baznica Ziemassvét-
ku nakti! Lubanas lielaja gan esmu bijusi
— kad gaju 7. klasé, solojam turp visi Vila
Ozolina vadiba, bet katolu baznica - né.
Pirmo reizi mdza - un 52. dzives gada!
Nebdtu idz Sim vakaram nodzivojusi —
nebatu tikusi. /../
Bija talu, lidz pasai pamalei Liela, sviniga
Ziemsvétku nakts.
Orions bija pakaris savu dargo jostu Maru
eglé, bet neviens to neredzéja, atskaitot
mas. Ne masinas, ne gajéja, lielcel$ tukss
noslaucits. Pa dienu kaisits, naktij nakot
piesalis, no slidéSanas vairs nebija ja-
baidas. Nozvaigznojusas debesis dvesa
vieglu dzestrumu, bet més bijam sagér-
busas silti.
Baznica zaigoja svecés un lukturos. Pie
Betlemes silites mazs elektrisks uguns-
kurs, liesmina ravas uz augSu un plivo-
ja, plivoja. Lauzu bija daudz, pat virieSu.
Cigons (Roberts Cigons (1923 — 1987),
katolu pravests — A.E.) lieliski runaja par
bérnu, kas, starp avim dzimis, parvérta
pasauli un lika pamatus veselai jaunai ci-
vilizacijas sistémai, iedibinaja kristianisma

kultaras éru. /../
Tas bija pasakaini — §1 mirdzéSana, baltas
dranas, gudrie vardi, sve€u liesmas eglité
un draudzes gaviles. Jaunajam érgelnie-
kam fenomenals tenors, aug$a sieviSku
dziedataju ka biezs, un Gloria mums ska-
néja ta, ka pasam asaras spraga acis. Un
tiras sirds sajlta, kada ne gluzi ikreiz par-
nem péc gréksudzes, un baltas dievmai-
Zites pérlaina zaigoSana gaismas palos:
svétigi tie, kurus Dievs aicina! /../
Ak, kas par gaviléSanu ta bija! Un kas par
tiru passajltu, kas par vienotibas izjutu ar
muzigajiem spéekiem! Ne sapju, ne nogu-
ruma, ne bailu par ritdienu. Tikai labvéliga
atbalsta izjuta — Dievs, Tu esi visapkart,
musu dziviba ir atoms no Tavas, savieno
tala izplatijuma rinkojoSas dalinas, dod
savu prieku Gendritim (bralis Henrihs
(1926 — 1946, Kutaisi filtracijas nometng, -
to Bronislava uzzindja 2003.gada - A.E.),
ja vin§ veél dzivs; suti majas tos, kas vél
Sibirijas mijkresli un tumsa, aizved pie se-
vis tos, kas palikusi puscela starp $o dzivi
un mizigo gaismu, dod mieru manéjiem,
dod mieru manai matei, kas iznesusi gais-
ma mani, dod piepildijumu. /../
Un gaisma spidéja tumsiba, kad més na-
cam majas. Kaut kur aiz padebesiem bija
méness, un cels$ tik gludens ka galds.

Cel ozoli elkonus pieltigsana,

Dreb vitoli nojausmu pilni.

Dievs nonacis blazma pie upites ma-

nas,

Lai svétitu lasment vilni.

Ir debesis augstas, lidz pamalei klu-

sums,

Meln egles ka ganinu teltis,

Vien ddeni aizZiZo, nezinot dusas,

Ar miZigas dzivibas velti.

Ceturtdiena, 25.decembris
[1975., Darzinos]

Priecigus Ziemassvétkus!
Tautas Polija raida “Mazovse” iedziedatu
“Gloria”. Lielparslots sniegs nosniga par
Liedi jau priekSpusdiena, un nu debe-
sis skaidras un saulite, iesédusies musu
robezas lazdas, apspid manu roku un
spalvaskatu. Un man ir sajita, ka ipasa
Z€lastiba spidétu uz masu Malienas malu,
kur atkusnis seko atkusnim, apgale list uz
apgales. /../
Lasu Imanta Ziedona “Caurvéju”. Tiri dar-
gakmeni birst. Lasu Jana Petera “Ceturto
gramatu” — vesela dargumu straume le-
jas. Kada jéga vél péc viniem savu mazo
lodzinu uz savu mazitino pasauliti cirst?
Tik un ta neviens pa to neskatisies: mani
kalni nav nekadi kalni un manas lejas —
tas esot lejas? Viss siks un nabadzigs.
Bet mans. Pa $o pasauliti es gaju. éajos
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ledos es lGzu. Te un vienigi te pavadiju
visu savu mizu.

Svetdiena, 30.decembris,
[1979., Darzinos]
Ak Pasaules Mat, kads skaists rits. Sauli-
te koketé aiz makonu $alles, raida starus
augsup. Klajs no Ligotniem lidz Brantiem,
atkusis ka pavasari, bet sals nedaudz pie-
velk. Un pa$sajdta ir tik laba, elpa dzila
un mieriga, nekur nekas nesap un ne-
kadu rUpju vai raizu, nekdda smaguma
uz sirds. Tira, atraisita dvésele un vesels
baudijums ta iet, skatoties, k& mainas
gaisma debeSos un uz koku galotném.
Ozolviri dirigenti apmet iedzeltenrozainus
apmetnus. Pa galotném aiznirst stari un
baznicas tornis stav par pamali ka ap-
zeltits, ka apsarmojis — brinumviegls un
augsSuptiecigs. Ari prats pacilats ka zvana
skana. Ak Dievin milais, kaut ilgak ta!

Svétdiena, 1.janvaris
[1989., Darzinos]
Kadu darbu Jaungada pirmo darisi, tads
bus jadara visu gadu!
Skaidrs! Man bus jagriez saknes, jaslauc
gotina, jabaro visas majas dzivibinas.
Lai Midite pagulas, lai atpisSas. Velak es
esmu sagurusi, bet vina tad ir spirgta, un
ta meés visu dienu jauki mijamies ka saule
ar ménesi debesis, un izturam So dzivi,
kas vienai vairs nav pa spékam.

Piektdiena, 6.janvaris,
Triju kéninu diena [1989., Darzinos]
/../ bet Dievmate tomér ir pametusi skatie-
nu uz manu saguru$o dveseli. Un liels ie-
guldijums te bija... Raimondam Paulam.
Tas tikai ir Kultdras ministrs musu republi-
kai! Nekadi krésli ne troni vinu neparvérs
sausina! Uz skatuves ir fligelis, un vin$
ir pie t& — tas ir vina tronis un vina goda
krésls. Un vél ir uz skatuves dzeguzeni,
Darzinpuikas, aktieris Dainis Porgants ar
acim pret debesim. /../ Visi tie launie spé-
ki, kas gar manu dvéseli mujas un atnem
tai mieru, piepesi ir atkapusies, it ka neba-
tu bijusi. A gluZi fiziskas kaites, kas man
uzbrukusas $int sakara. /../
Upite Cukst kaut ko klusu, klusu. Zem tilta
un Sauruma virs akmeniem ledus izkusis,
Gdens plust ka muzigais laiks, arvienu
talak projam nesdams labo, kas iepriek-
8éja gada bijis. Dzil§ nogurums parnem
un pati nesaprotu, no kurienes uzpeld §i
bezceriba.

Par Martuzevas simtgadi domajot un
visiem brinumlabas svétku dienas vélot,
materialu sagatavoja Anna Egliena



2024. gada planotas izmainas socialaja joma

No 2024. gada 1. janvara

0 Minimalas ménesa darba algas apmérs
normala darba laika ietvaros pieaugs un bus
700 eiro.

0 Garantéta minimala ienakuma slieksnis
pirmajai vai vienigajai personai majsaimnie-
cibd bus 137 eiro (pirms tam - 125 eiro),
paréjam personam majsaimnieciba 96 eiro
(hdz sim - 87,50 eiro).

0 Tricigas majsaimniecibas ienakumu
slieksnis pirmajai vai vienigajai personai
majsaimnieciba bus 343 eiro (lidz Sim — 313
eiro), paréjam persondm majsaimnieciba
240 eiro (lidz 8§im - 219 eiro).

0 MaznodroSinatas majsaimniecibas ie-
nakumu sliekSna maksimalais apmeérs pir-
majai vai vienigajai personai majsaimnieciba
bus 549 eiro (Iidz §im - 501 eiro), paréjam
personam majsaimnieciba 384 eiro (lidz Sim
- 351 eiro).

0 Palielinasies minimalo vecuma pensiju
apmeéri. Minimalas vecuma pensijas aprékina
baze palielinasies no 157 eiro lidz 171 eiro,
cilvékiem ar invaliditati no bérnibas - no 188
eiro lidz 206 eiro. Minimalo vecuma pensijas
apmeéru nosaka, piemérojot aprékina bazei
koeficientu 1,1 un par katru staza gadu, kas
parsniedz 15 gadus, apméru palielina par
2% no aprékina bazes.

0 Palielinasies minimalo invaliditates pen-
siju apméri. Minimalas invaliditates pensijas
aprékina baze palielinasies no 157 eiro lidz
171 eiro, personam ar invaliditati no béerni-
bas — no 188 eiro lidz 206 eiro lll invaliditates
grupas gadijuma invaliditates pensija tiek
noteikta invaliditdtes pensijas aprékina ba-
zes apmera, savukart, nosakot minimalo in-
validitates pensiju | un Il invaliditates gadiju-
ma, aprékina bazei tiek piemeéroti koeficienti
- | invaliditates grupai 1.6, bet Il invaliditates
grupai 1.4.

0 Palielinasies minimalo apgadnieku zau-
déjumu pensiju apméri. Minimalas apgad-
nieka zaudéjuma pensijas apmeérs katram
bérnam no dzim$anas lidz septinu gadu
vecuma sasniegSanai palielinasies no 157
eiro lidz 171 eiro, cilvékiem ar invaliditati no
bérnibas - no 188 eiro lidz 206 eiro.

Valsts sociala nodrosSindjuma pabalsta
apmeérs pensijas vecumu sasniegusajiem,
kuriem nav uzkrats pietiekams apdrosinasa-
nas stazs vecuma pensijas pieskirsanai, pa-
lielinasies no lidzsingjiem 125 lidz 137 eiro
ménesi. Tapat pabalsta apmérs apgadnie-
ka zaudéjuma gadijuma bérniem lidz seSu
gadu vecumam (ieskaitot) palielinasies no
157 lidz 171 eiro ménesi, no septinu gadu
vecuma — no 188 [idz 206 eiro ménesi.

0 Tiesibas uz valsts vecuma pensiju 2024.
gada bils personam, kuras sasniegusas 64
gadu un devinu ménesu vecumu, ja apdro-
SinaSanas stazs nav mazaks par 15 gadiem.
Cilvékiem, kuru apdro$inaSanas stazs nav
mazaks par 30 gadiem, ir tiesibas pensio-
néties priekslaicigi, t.i., divus gadus pirms
visparéja pensionéSanas vecuma sasnieg-
Sanas. 2024. gada pensionéties priekslaicigi
varés tie, kuri sasniegusi 62 gadu un 9 mé-
nesu vecumu. (No 2014. gada pensionésa-
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nas vecums pakapeniski, palielinas, t.i., ik
gadu par 3 méneSiem lidz 2025. gada tiks
sasniegts 65 gadu vecums).

0 No 2024. lidz 2029. gadam pie tam
vecuma un invaliditates pensijam, kas pie-
Skirtas laika no 2012. lidz 2028. gadam, pa-
kapeniski tiks atjaunota piemaksa par apdro-
Sinasanas stazu, kas uzkrats lidz 1995. gada
31. decembrim. 2024. gada tas pieskirs
cilvékiem, kuri devas pensija 2012., 2013.
un 2014. gada. Cilvekiem, kuriem no 2024.
gada 1.janvara bus tiesibas uz piemaksu par
apdrosinasanas stazu, kas uzkrats lidz 1995.
gada 31. decembrim, piemaksu pieskirs no
2024. gada 1. janvara un izmaksas vienlai-
kus ar 2024. gada aprila pensiju.

0 Tiks nodro$inats mobilas komandas
paliativas apripes pakalpojums personas
dzivesvieta (hospisa aprupe), kas papildus
veselibas aprupes pakalpojumiem ietvers ar
valsts finansétu socialo apripi, psihoemo-
cionalo atbalstu un tehniskos paliglidzek|us.
Pakalpojumu varés sanemt pilngadigas per-
sonas, kuram bus izsniegts attiecigs stacio-
naras arstniecibas iestades arstu konsilija
I[émums par nozimétu paliativo aprupi dzi-
vesvieta. Pakalpojumu sniegs valsts izveléti
pakalpojuma sniedzéji visa Latvijas teritori-
ja.

0 Valsts nodrosinas pasvaldibam lidzfi-
nanséjumu aprupei majas bérniem ar sma-
giem un loti smagiem funkcionaliem trau-
céjumiem, kuriem ir Veselibas un darbspéju
ekspertizes arstu valsts komisijas noteikta
invaliditate un izsniegts atzinums par ipasas
kopSanas nepiecieSamibu. Lidzfinanséjums
par bérnu tiks turpinats arl péc pilngadibas
sasniegSanas, bet ne ilgak ka lidz bérna 24
gadu vecuma sasniegSanai.

0 Cilveku ar invaliditati asistentu un pava-
donu atlidzibas apmeérs par vienu pakalpoju-
ma sniegSanas stundu tiks paaugstinats par
6%, nosakot to 5,42 eiro apmera.

0 Piemaksa pie gimenes valsts pabalsta
par bérnu ar invaliditati tiks paaugstinata no
106,72 eiro lidz 160 eiro méenesi. Janvari un
februar atbalsts tiks izmaksats iepriek$éja
apmera. Pabalsta apmeéra starpibu par jan-
vari un februari izmaksas 2024. gada marta.

0 Pabalsts personai ar invaliditati, kuram
invaliditates célonis ir slimiba no bérnibas
un kurai nepiecieSama kops$ana, tiks pa-
augstinats no 313,43 eiro lidz 413,43 eiro.
Janvari un februar atbalsts tiks izmaksats
iepriek$éja apmeéra. Pabalsta apméra star-
pibu par janvari un februari izmaksas 2024.
gada marta.

0 Bérniem ar autiskd spektra traucéju-
miem un vinu gimenes locekliem, aprobéjot
psihosocialas rehabilitacijas pakalpojumu
izméginajuma projekta, tiks nodrosinats
multiprofesionalas komandas un lidzinieku
atbalsts, dazadas rehabilitacijas metodes.

0 Bérniem ar autiska spektra traucéju-
miem pilotprojekta ietvaros tiks nodrosinata
uzturo$a terapija - multiprofesionalas ko-
mandas darbs un ABA terapijas, ergotera-
pijas, logopéda, speciala pedagoga nodar-
bibas.
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0 No 106,72 eiro lidz 160 eiro ménesi
palielinasies atbalsta apmeérs ar celiakiju
slimiem bérniem. 2024. gada janvari un feb-
ruari atbalsts vél tiks izmaksats iepriek$éja
apmeéra, bet starpibu par janvari un februari
izmaksas 2024. gada marta.

0 Tiek paplasinatas Valsts bérnu tiesibu
aizsardzibas inspekcijas funkcijas un mai-
nits nosaukums, aizstajot to ar “Bérnu aiz-
sardzibas centrs”. Tiek mainiti un lidzsvaroti
iestades akcenti no kontroléjoSas iestades
uz bérniem, pusaudziem, gimeném un spe-
cidlistiem atbalstu sniedzosu, izglitojoSu,
konsultéjosu, koordingjosu starpinstitGciju
un profesionalu sadarbibas centru, primari
iestades darbibu vérSot uz atbalsta nodro-
SinaSanu. Butisks akcents tiks vérsts uz
efektivu starpnozaru un starpinstituciju ko-
ordinésanu, kas ietver sistémisku metodis-
ku vadibu bérnu aizsardzibas joma iesais-
titajam pusém. Parveides rezultata iestadei
nemainigd apjoma tiek saglabata bérnu
tiesibu un interesu ievérosanas uzraudzibas
un kontroles funkcija, tostarp barintiesu dar-
bibas uzraudziba, ka ari eso$a kompetence
administrafiva parkapuma procesa - lietas
par fizisku un emocionalu vardarbibu pret
bérnu, ko veikusi valsts vai pasvaldibu insti-
taciju darbinieki vai amatpersonas, ka ari lie-
tas par bérna iesaistiSanu pasakumos, kas
saistiti ar aréja izskata demonstrésanu.

0 Uzlabosies atbalsts arpusgimenes ap-
ripé bijusiem jaunieSiem péc pilngadibas
sasnieg$anas lidz 21 gada vecumam vai
lidz 24 gadu vecumam, ja turpina macibas.
Valsts sniegs finansialu atbalstu pasvaldi-
bam, lai jaunieSiem sniegtu sociala mentora
pakalpojumu, finansialu atbalstu jaunietim,
ka arl atbalsta grupu nodarbibas dazadu
socialo prasmju un iemanu apguvei.

0 Eiropas Sociala fonda Plus program-
mas materidlas nenodroSinatibas mazi-
nasanai ietvaros no 2024. gada 1. janvara
atbalstu varés sanemt maznodro$inatas
majsaimniecibas, kuru riciba esoSie iena-
kumi ménesi neparsniedz 411 eiro pirmajai
vai vienigajai personai majsaimnieciba, bet
katrai nakamajai personai majsaimnieciba -
288 eiro (paslaik Sis slieksnis ir attiecigi 376
un 264 eiro).

No 2024. gada 1. julija

0 Valsts socialas apdro$inasanas agen-
tra nodos valsts fondéto pensiju shémas
lidzeklu parvalditajiem informaciju par tiem
shémas dalibniekiem, kuru lidzeklus tie par-
valda, lai lidzeklu parvalditaji dalibniekiem
sniegtu personalizétas konsultacijas par to,
vai vini izvélgjusies savam vecumam un va-
jadzibam atbilsto$ako ieguldijumu planu.

0 Valsts socialas apdrosinasanas agentd-
ra nodrosinas valsts fondéto pensiju shémas
dalibnieka konta izraksta atspogulo$anu cita
drosa tieSsaistes risinajuma, pieméram, in-
ternetbanka.

Informacijas avots — Labklajibas ministri-
jas majaslapa: https://www.Im.gov.lv/lv/jau-
nums/izmainas-socialaja-joma-2024-gada



Par naudas
norékiniem decembri

ledzivotaju ievéribai par naudas dari-
jumiem Lubanas klientu apkalposSanas
centra kasé (KAC) §i gada nogalé. Nore-
kiniem gan skaidra nauda, gan ar karti
pedéja diena ir 28.decembris.

Drosiba ziema

Valsts policija aicina ievérot drosibu ziemas
meénesos
Pirmais ziemas ménesis ir klat! Strauji tuvojas ari
skolénu brivlaiks, tapéc Valsts policija atgadina
ikvienam, ka pirms ziemas prieku un aktivitaSu
baudiSanas ir jaapsver, vai konkréta aktivitate nav
parlieku bistama gan sev paSam, gan mazakajiem
gimenes locekliem!
Aizraujoties ar ziemas prieku baudiSanu, laiks pa-
skrien nemanot, lidz ara satumst, tapéc ir svarigi
atceréties par atstarotaju izmantosanu. Diennakts
tumsaja laika, parvietojoties pa neapgaismotu ielu
vai celu bez gaismu atstarojosas vestes vai apgér-
ba bez iestradatiem gaismu atstarojoSiem elemen-
tiem, gajéjs autovaditajam ir redzams aptuveni 17
metru attaluma. Esi redzams pats un parupéjies,
lai Tavi tuvakie batu redzami.
Tapat paturi prata, ka ziemas méenesos celi ir slide-
ni un autovaditdjs var nepaspét laicigi nobremzét,
tapéc neskrien pari brauktuvei un parliecinies, ka
transportlidzekla vaditajs tevi redz.
Lai gan skaistais laiks aiz loga mus priecé, ara ir
jutams sals un uz Gdenstilpém veidojas ledus kar-
ta, kas sakotnéji var Skist izturiga, tacu patiesiba ta
var but maldinoSa. EsoSais ledus slanis zem snie-
ga segas veél ir plans, tadé| nevajadzétu steigties
ar ziemas prieku baudiSanu uz ta. Tapat aicinam
rapigi izvertét ari zemledus maksSkeréSanas akti-
vitaSu piekritéjus, vai ledus biezums ir pietiekams
un atraSanas uz ta ir droSa, tadéjadi rupejoties gan
par savu, gan lidzcilveku droSibu.
Baudot ziemas priekus uz kalna, nereti tiek gutas
traumas, tapéc, ievéloties ziemas prieku vietu, I0-
dzam atceréties ka:
* Japarbauda, vai uz kalna nav nekadi neparedzeéti
Skeérs|i (akmeni, ledus gabali vai citi priekSmeti;
* Japarliecinas, vai pasu veidota trase neatrodas
tuvu transporta braucamajai dalai;
 Jaievéro dro$a distance, lai neuzbrauktu kddam
virs un neraditu bistamas situacijas.

VP Vidzemes regiona parvaldes

priek$nieka paligs Rata Smilga

Jaunumi
“Disku golfs Lettes” trase

Kas notiek Disku golfs Lettes trasé ziema? Interesantas lietas. Top “Dis-
ku golfs Lettes informacijas centrs”. Projekts top ar Madonas novada
fonda atbalstu un LEADER lidzfinanséjumu. Protams, bez diskgolferu
lidzdalibas neiztikt. Disku golfs Lettes vadosa personiba Rolands Gru-
zitis informé, ka diskgolferi gribétu, lai jauno centru varétu atklat jau pa-
vasarl, kad trasé sakas aktiva rosiba. Domajams, ka, kopigiem spékiem
darbus darot, tas ari izdosies.

> k =N &5 : & % Vo
Diskgolferiem netrikst darba ari ziema - vajag tik rakt (18 starta laukumi un
10 dz laukumi) un tad var ari diskus pamétat...

‘Pasvaldibas kustamas
mantas izsolu rezultati

Atkartoti izsolé tika nodota Madonas novada pasvaldibas kustama
manta:

* traktors MTZ-82, reg. Nr. T8085LB, izlaiduma gads 1985, Sasijas Nr.
197,

* traktors T-40, reg. Nr. T8086LB, izlaiduma gads 1987, Sasijas Nr.
373339 un

* traktors T-16, reg. Nr. T772LA, izlaiduma gads 1984, Sasijas Nr.
337900.

Ta ka lidz 2023. gada 30. novembra plkst. 17:00 uz trim augstakminé-
tajam pasvaldibas kustamas mantas vienibam nav pieteicies neviens
pretendents (uz 2023. gada 1. decembra mutisko izsoli ar augSupejosu
soli), tad atkartota (otra) mutiska izsole tiek atzita par nenotikusu.
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Lubanu
32. dzimsanas
diena!

Svinesim un gatavosimies s
Lubanas dzims$anas dienai Meiranu tautas nama &?g‘
kopa! 23.decembri plkst. 15.00 7 &

Lubana allaz bijusi slavena ar talantigiem un
atraktiviem dziedatajiem, dejotajiem, teatra
spélétajiem un muzikantiem.
Neturésim sveci zem pura.
Radisim, radisim, iepriecinasim
lubanie$us un viesus!

Aicinam dziedoSas, dejojosas, teatri
spéléjosas, muzicéjosas gimenes izveidot
priekSnesumu un piedalities koncerta

“Ar Lubanu sirdp”. ﬁ o
ﬁ S aan

Uz Ziemassvétku koneertu
dzims$anas dienas koncerta lelidz grupa “GALAKTIKA”
lidzam pieteikt pa talruni —

Savu dalibu Lubanas

IEEJAS MAKSA- IEPRIEKSPARDOSANA -5,-EUR( MEIRANU TAUTAS NAMA

26594314 lidz 2024.g. 10. janvarim. DARBA DIENAS NO PLKST.9.00 LTDZ PLKST.18.00). KONCERTA DIENA -7,-
EUR
23. decembiri plkst. 21.00 — 24.00 Lubanas N&kamo numuru
- patérétaju biedribas édnicas zalé muzikals P planots izdot :
ym vakars Ziemassvetku noskanas kopa ar 2024. g. 26. janvari

DJ EDIJU GUTANU : R
mm 25. decembri plkst. 22.00 Meiranu tautas : [T G EiEe) G
iy ~ = 19. janvarim.

’ nama Ziemassvétku balle. lelidz grupa
“ROLISE”. leeja -5 EUR : Jaunaka informacija —
0 decembrl plkst. 20.00 — 01.00 Lubanas : socialajos tiklos.

biedribas eédnicas zalé n € g

\ /.

Més turam svétas atminas...

Pieminam...

Klavin$ Edmunds (60 g.)
miris 24.11.2023.

KRATA BRIVD \ A eelg aksa Iid

.01.00 - 5 EUR, péc 01 .00-7 EUR

°2024.¢ . 20. janvari plkst. 19.00 Meiranu Kalnina Anna (89 g.)
autas nama vidéjas paaudzes deju kolektivs mirusi 25.11.2023.
“Rokrakstl” un draugi aicina uz kopigu

rtu Ieeja i maksas Troska Daumants (39 g.)

miris 16.12.2023.
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